Telegral

www.telegrafonline.ro

17 - 19 martie 2017

Actualitate

I 1.000 de sportivi

Doi constanteni vor participa la
ultramaratonul ,lIstria 100 de mile”

ihai
Nenciu
(37 de

ani, parasutist,
scafandru,
montaniard, alpinist si
alergator pe distante
lungi) si Bogdan
Ofiteru (30 de ani, fost
practicant al
atletismului de
performanta,
actualmente alergator
in curse de
anduranta) sunt
singurii constanteni
care se vor alinia la
startul
ultramaratonului montan ,100 Miles
of Istria“, programat in perioada 7-9
aprilie ntre localitatile croate Labin si
Umag. ,Traseul parcurge de la est la
vest tot lantul muntos al Croatiei,
practic traverseaza tara de-a latul.
Vor fi in jur de 1.000 de participanti,
impartiti pe mai multe categorii, in
functie de distantele pe care le vor
parcurge. La ultramaraton vor lua
startul doar 400 de alergatori, din 41
de tari, iar noi suntem primii
constanteni care vom participa la
acest ultramaton”, a declarat Mihai
Nenciu.

® BOGDAN OFITERU A FOST
SOLDAT iN LEGIUNEA
STRAINA! m Bogdan Ofiteru este
fost atlet de performanta la CS Farul
Constanta, cu numeroase victorii in
crosurile organizate la Constanta. A

| Bogdan Ofiteru este fost atlet de performanta la CS Farul
Constanta si fost si soldat in... Legiunea Straina!

participat la zeci de competitii interne
si internationale, avand clasari pe
podium la majoritatea curselor
alergate. A fost si soldat in Legiunea
Straina!

,100 Miles of Istria“ face parte
din calendarul competitional al
prestigiosului circuit Ultra World Trail
Tour, care inglobeaza 22 dintre cele
mai dure competitii de alergare pe
distante lungi din lume. Acestea au
loc pe toate cele cinci continente,
sportivii acumuleaza puncte si astfel
se pot aliniea la startul urmatoarelor
curse. Punctajul se da in functie de
diferenta de nivel parcursa pe tot
parcursul unui ultramarataon. Tn
Croatia sunt 7.500 de metri in urcare
pe cei circa 173 de kilometri in total.

,Este cea mai mare distanta pe
care ar alerga-o niste sportivi

I Cinica fratie a inelului

Banksterii le plang de mila
asiguratorilor...

Romaénia plateste, in prezent, pretul
celor 50 de ani de comunism si, din
pacate, vrea sa arda niste etape prin
conflict, a declarat, joi, presedintele
executiv al Asociatiei Romane a
Bancilor (ARB), Florin Danescu -
LAstazi, industriei bancare i se cere sa
fie perfect competitionala cu preturile
din Europa, cand creditul
neguvernamental reprezinta 28% din
PIB. In Romania, procentul poate
fnsemna mult din PIB. Cat are Europa?
120%. Europa s-a dezvoltat prin credite
si asigurari, pentru ca a stiut sa le
foloseasca, sa le protejeze”. Desigur,
clientii din Vest n-au fost calcati in
picioare cu clauze abuzive, dobanzi
majorate ilegal si credite toxice Si
periculoase. Dar asta este o alta
poveste. Oficialul ARB spune ca replica
pe care o primeste de la diversi
bancheri occidentali, atunci cand li se
plange de viata grea din Romania, e
urmétoarea - ,Da, Florin, stiu despre ce
vorbesti, asta ni se intdmpla acum 65
de ani“. O ,mica“ nota - profitul din 2016
al sistemului bancar romanesc a fost
dublu fatd de media statelor comunitare.
Viata e grea. Ca de obicei, placa de
scuza e cea cu lipsa bail-out-urilor

romanesti, in sensul ca nicio banca din
Romania n-a fost salvata de la faliment
cu bani publici. Pai nici n-aveam cum sa
ajungem aici, la cat de bine a mers
treaba Tn Estul salbatic. Oficialul ARB a
sarit si-n apararea fratilor din asigurari,
asupra carora pica, in aceste zile, furia
tuturor celor abuzati cu polita RCA si
daunele neplatite - ,Noi, cei din industria
banca, suntem obisnuiti cu astfel de
presiuni. Solutia este dialogul. Trist este
ca asistam la conflicte intre antreprenori
- unii cer ceva de la altii, desi stim cat de
greu este s& duci o afacere. Inteleg
foarte bine situatia transportatorilor, dar
cine trebuie sa plateasca pentru asta?
Alta industrie? Cine trebuie sa aduca
echilibru? Si industria bancara, cand a
venit in Romania, era foarte
increzatoare ca piata de aici este
pregatita, dar a platit pretul (?!? - n.r.)".
Pe acelasi fir logic, recomandam tuturor
firmelor somate de banci sa-si plateasca
ratele sa spuna asa - ,Hai, boss, ca de
la un om de afaceri la altul, amana-ma
vreo cinci luni, asa, da-o naibii de
treaba!”.

Paul NASAUDEANU
paul.nasaudeanu@telegrafonline.ro

constanteni! Telul
nostru este sa
acumulam puncte, aici
si in alta etapa, cea
din Italia, ca sa ne
calificam pentru editia
din 2018 a Ultra Trail
du Mont Blanc,
considerat la ora
actuala ca Jocurile
Olimpice pentru
alergatorii montani!
Este cel mai dur si cel
mai dorit traseu, unde
ajunge doar elita
alergatorilor montani.
Anul trecut am
terminat in prima parte
a clasamentului o competitie din
aceasta categorie, respectiv 120 km
Cappadocia Ultra Trail, desfasurata
n Turcia. Acolo au fost 120 de
kilometri de alergare montana si noi
ne-am clasat in jur de locul 60.
Alergarea montana este o ramura
sportiva mai putin cunoscuta, iar
ultramaratonul montan reprezinta la
ora actuala cel mai dur si cel mai
greu sport din lume”, a precizat
Nenciu.

Gabriel TURCU
gabriel.turcu@telegrafonline.ro

Vine, vine primavara...
astronomica!

Daca v-ati saturat de nori si vreme
mohorata, probabil va veti bucura sa aflati ca,
de saptamana viitoare, avem toate sansele
sa scapam de capriciile Mamei Natura. Asta
pentru ca se apropie echinoctiul de
primavara, ceea ce marcheaza debutul
primaverii astronomice. Specialistii spun ca,
anul acesta, evenimentul va avea loc in 20
martie, la ora 12.29. La echinoctiul de
primavara, ziua este egala cu noaptea, iar
pana la solstitiul de vara (21 iunie) se va
intuneca din ce in ce mai tarziu, iar soarele
va rasari tot mai devreme. De asemenea,
este de asteptat ca vremea sa se
dezmorteasca, iar temperaturile sa creasca.
Potrivit specialistilor de la Observatorul
Astronomic ,Amiral Vasile Urseanu”, in timpul
echinoctiului de primavara, Soarele
traverseaza Ecuatorul ceresc, trecand din
emisfera australa a sferei ceresti in cea
boreala. In acel moment, Soarele descrie
miscarea diurna in lungul Ecuatorului ceresc,
fenomen ce determina egalitatea duratei
zilelor cu cea a noptilor, indiferent de
latitudine. Astrologii spun ca momentul cand
ziua devine egala cu noaptea simbolizeaza o
stare de armonie, de transformare profunda a
naturii exterioare si a naturii noastre umane.
Totodata, in aceasta zi incepe noul an agrar,
iar copiii din Oltenia si Muntenia bat ritualic
pamantul cu betele sau ciomegele, cantand:
,Intra frig si iesi caldura / Sa se faca vreme
buna / Pe la noi pe batatura”.

90.1in Constanta

87.8in Costinesti
107.1in Mangalia
89.9 in Medgidia
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