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Academia „Mircea cel Bătrân“
suflă în 145 de lumânări

Studenții și profesorii Academiei Navale
„Mircea cel Bătrân” sunt chemați să
sărbătorească vineri, 17 noiembrie, 145 de ani
de la înființarea instituției. Aniversarea nu se
va face cu tort, lumânărele și baloane, ci cu
workshop-uri și prezentări de carte, cum îi
șade bine unei instituții de acest gen. Așadar,
în perioada 14 - 17 noiembrie, evenimentul va
fi marcat printr-o serie de activităţi. 

Marți, 14 noiembrie, între orele 12.00 -
14.00, Asociația Studenților Academiei Navale
„Mircea cel Bătrân” și studenții Universității
Maritime Constanța organizează workshop-ul
„De la țărm la țărm”. Miercuri, 15 noiembrie, în
intervalul orar 12.00 - 14.00, vor fi prezentate
volumele „Pagini de istorie militară” - Andeea
Croitoru, „Eroii neuitaţi din adâncuri, Războiul
submarin în Marea” - cdor.(r) dr. Ioan
Damaschin și „De la Vedea la Marea Neagră” -
cam. fl. (r) Nicolae Ștefan. În continuare,
studenții civili și militari vor participa la
workshop-ul intitulat „Excelență prin
absolvenți”. Joi, 16 noiembrie, în intervalul orar
13.00 - 14.00, va fi acordat titlul de Doctor
Honoris Causa comandorului prof. univ. dr.
Tomasz Szubrycht, rectorul Academiei Navale
din Gdynia, din Polonia, precum și titlul de
Profesor Emerit contraamiralului de flotilă (r)
dr. Vergil Chițac.

Vineri, 17 noiembrie, ora 10.00, Academia
Navală „Mircea cel Bătrân” va  organiza
ceremonialul militar „145 de ani de învăţământ
românesc de marină”, iar în intervalul orar
09.00 - 18.00, va avea loc cea de-a V-a ediție
a Workshop-ului „Cercetare şi expertiză la
Constanţa”, organizat de Asociaţia Generală a
Inginerilor din România.

Vrei să îți testezi glicemia? Uite
ce trebuie să faci!

Diabetul zaharat reprezintă o boală cu
evoluție cronică în cadrul căreia organismul nu
poate folosi glucidele din alimentație. O mare
parte din populație se confruntă, din păcate,
cu aceasta afecțiune. Pentru a o preveni din
timp, Interact Pontus Euxinus, alături de
Rotaract Pontus Euxinus și Asociația Sweet
Land din Constanța readuc proiectul
Zâmbește Dulce! Ce trebuie să faci?

Ia inițiativa și testează-ți glicemia în unul
din centrele (Colegiul Național Mircea cel
Bătrân, Liceul Teoretic Ovidius, Colegiul
Național Mihai Eminescu, Liceul Teoretic
Traian, Colegiul Național George Călinescu,
Liceul de Arte Regina Maria, UMC) și fii
conștient de sănătatea ta!, este mesajul
Asociației Sweet Land.

Pe scurt.„Mulțumim“!

Și-uite-așa se duce naibii
pensia noastră...

Organizația analiștilor
financiari CFA România
dezaprobă decizia

Guvernului de a diminua contribuția
obligatorie la fondurile de pensii
administrate privat din Pilonul II, de la
5,1%, cât este în prezent, la 3,75%
începând cu anul viitor, și subliniază
că asta va conduce la reducerea
semnificativă a veniturilor viitorilor
pensionari ai României - „Viitorii
pensionari sunt expuși din ce în ce
mai mult la voința politică privind
modul de calcul și valoarea punctului
de pensie și au un cuvânt din ce în ce
mai mic de spus în ceea ce privește
bunăstarea lor pe termen lung. Este
un fenomen îngrijorător. Culmea,
România s-a angajat, prin Programul
de Convergență pentru perioada 2015
- 2018, trimis Comisiei Europene de
către Ministerul Finanțelor Publice, să
asigure o contribuție de minimum 6%
din venitul brut al salariaților către
fondurile de pensii private“. Conform
CFA România, pensiile actuale sunt
plătite în proporție de două treimi din
contribuțiile actualilor salariați, iar o
treime din împrumuturi
guvernamentale. De aceea vor exista
presiuni din ce în ce mai mari pe
bugetul asigurărilor sociale de stat,
iar pensia privată va fi o sursă vitală
pentru a asigura un trai decent
milioanelor de pensionari - „Viitorii
pensionari vor avea de pierdut nu
doar din sumele care nu vor fi virate

în conturile lor, aproximativ 300
milioane euro (calculat la valoarea
contribuțiilor din 2016), ci și din lipsa
randamentelor pentru respectiva
contribuție. Contrar celor vehiculate
în spațiul public, pensia publică nu
oferă un randament celor care
virează contribuțiile obligatorii,
întrucât aceste contribuții nu sunt
investite, ci sunt utilizate pentru
achitarea obligațiilor curente“. CFA
România mai precizează că fondurile
de pensii administrate privat au avut
rezultate foarte bune de la lansare și
până în prezent (2008 - 2017),
randamentul mediu anual fiind de
aproximativ 10%, printre cele mai
mari din regiune - „Diferența dintre
Pilonul I și Pilonul II de pensie este

cea dintre a trăi pe credit și a
economisi și investi pe termen lung,
pentru a crea venituri suplimentare“.
Conform celor mai recente studii
efectuate de Comisia Europeană,
toate țările comunitare se vor
confrunta (sau se confruntă deja) cu
îmbătrânirea populației. Dacă în
prezent populația de peste 65 ani
reprezintă în jur de 20% din total,
până în 2080, procentul va ajunge la
aproape 30%. Totodată, gradul de
dependență de populația tânără
(raportul pensionari/salariați) va crește
de la 50 la 80% până în 2080. Și să
mai spunem că, potrivit Institutului
Național de Statistică (INS), jumătate
din populația României va avea peste
65 de ani în 2050.

Bunăstarea pe termen lung a viitorilor pensionari, aruncată la
coș de autorități, prin reducerea contribuției la Pilonul II

N-avem față de zona euro

Atenţie mare când cumpăraţi produse de post! Vedeţi ce conţin!
Începe postul şi, cum mulţi dintre

noi suntem prea ocupaţi ca să facem de
mâncare acasă, alegem să o cumpărăm
din magazine. Aici însă trebuie să fim
foarte atenţi. Perioada Postului Nașterii
Domnului de post începe la data de 15
noiembrie și se sfârșește la 25
decembrie. Drept urmare, încep şi
cumpărăturile de post. Inspectorii ANPC
sunt, ca de fiecare dată, la datorie, iar
unul dintre şefii Protecției
Consumatorilor, comisarul-șef regional
ANPC Brașov, Sorin Susanu,
avertizează că, deși unele produse par
a fi de post, ele nu sunt, în cazul în care

ele conțin anumite ingrediente care le
scot din această categorie de produse.

n SFATURI UTILE n „- Atunci când
cumpărați produse de post, acordați o
atenție deosebită listei ingredientelor. În
cazul în care lista ingredientelor conține
lapte praf, zer praf, pudră de ouă,
aceste produse nu fac parte din grupa
produselor de post;
- Pentru produsele
tăiate/fracționate/porționate de vânzător,
cereți să vedeți eticheta produsului
pentru a verifica data durabilității
minimale sau compoziția;

- Nu cumpărați produse cu etichete

care nu vă informează complet și corect
privind conținutul/ingredientele sau
calitatea produsului;
- Verificați data durabilității minimale. Nu
cumpărați produse cu data durabilității
minimale/data-limită de consum
depășită sau modificată;
- Urmăriți dacă în magazin sunt
respectate condițiile de păstrare
specificate de producător, în special
temperatura. Nu cumpărați produse
care au fost ținute la temperaturi mai
mari decât cea specificată. După
achiziție, respectați și la domiciliu
condițiile de depozitare precizate pe

ambalaj;
- Solicitați și păstrați bonul de casă
pentru a putea proba achiziția în cazul
în care doriți să reclamați
calitatea/siguranța unui produs;
- Nu cumpărați produse alimentare din
locuri neautorizate; comerciantul
respectiv nu are posibilitatea să asigure
condițiile optime de transport,
depozitare și comercializare și riscați să
achiziționați un produs neconform sau
chiar nesigur care poate să vă afecteze
sănătatea”, anunță șeful de la ANPC
Brașov, pe o rețea de socializare,
potrivit bugetul.ro.

O eventuală depunere a
candidaturii de aderare a României la
zona euro, în viitorul apropiat, ar fi
respinsă din start, a declarat, luni,
economistul-șef al Băncii Naționale a
României (BNR), Valentin Lazea -
„Continuarea relaxării fiscale și
salariale în 2018 va pune în pericol nu
numai încadrarea în criteriile de
convergență nominală, ci și
respectarea indicatorilor din tabloul de
bord monitorizat de Comisia
Europeană. Dacă în 2014 și 2015
România îndeplinea 13 din cei 14
indicatori obligatorii, situându-se la
egalitate cu Cehia și Polonia, dar mult
mai bine decât toate statele vest

europene, în prezent îndeplinește 12,
pentru că indicele prețurilor imobiliare
a depășit valoarea-prag de 6%. În
curând, țara noastră va îndeplini doar
11 criterii, deoarece și indicele costului
unitar cu forța de muncă va depăși, în
2017, 12%“. Potrivit spuselor lui
Lazea, convergența reală înseamnă
lucruri concrete - „Multă lume, când
aude de convergența reală, fie se
gândește strict la PIB pe cap de
locuitor, ceea ce este insuficient.
Convergența reală presupune
creșterea PIB-ului potențial, care, la
rândul său, presupune reforme
structurale care să maximizeze
componentele care intră în PIB-ul

potențial, și anume capitalul, forța de
muncă și productivitatea totală“.
Economistul-șef al BNR subliniază că
o creștere economică bazată numai
pe stimuli fiscali, salariali și monetari
nu este sustenabilă și, mai devreme
sau mai târziu, este reversibilă - „E pe
deplin de înțeles această ambiție de a
arde etapele și de a ajunge cu PIB-ul
pe locuitor cât mai aproape de restul
Europei, dar dacă asta se face de o
manieră nesustenabilă, vorbim despre
un foc de paie care va dura un timp
scurt și apoi se va stinge“.

Paul NĂSĂUDEANU
paul.nasaudeanu@telegrafonline.ro
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