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Cetatean iranian, oprit la
frontiera cu Bulgaria

in data de 21.08.2018, in jurul orei 01.00,
politistii de frontiera din cadrul Sectorului
Politiei de Frontiera Negru Voda, judetul
Constanta, au depistat o persoana care se
deplasa pe jos, dinspre frontiera cu Bulgaria
spre interiorul tarii. Deoarece persoana in
cauza nu fsi justifica prezenta in zona, aceasta
a fost dusa la sediul Sectorului Politiei de
Frontiera pentru cercetari. In cadrul verificarilor
preliminare, politistii de frontiera au stabilit ca
cel in cauza este un cetatean iranian, in varsta
de 36 de ani. Acesta a declarat ca a incercat
sa treaca ilegal frontiera cu scopul de a ajunge
intr-un stat din vestul Europei. in cauza,
politistii de frontiera, sub coordonarea
procurorului de caz din cadrul Parchetului de
pe langa Judecatoria Mangalia, efectueaza
cercetari sub aspectul savarsirii infractiunii de
trecere frauduloasa a frontierei de stat.
Totodata, au fost intreprinse demersurile
necesare pentru punerea in aplicare a
acordului de readmisie romano-bulgar,
cetateanul iranian fiind predat autoritatilor
bulgare, pentru continuarea cercetarilor si
luarea masurilor legale.

O asistenta si-a facut credit
folosind datele unui pacient

Pare incredibil, dar este adevarat! Si se
intdmpla in Romania. O asistenta de la
Spitalul de Pneumoftiziologie din Botosani si-a
facut credit folosind datele unui pacient si apoi
nu a mai platit ratele. Politistii si conducerea
spitalului au
deschis
anchete.
Fiul
pacientului
respectiv a
reclamat-o
pe
asistenta.
Barbatul din
Brasov a
fost internat la acel spital din Botosani de doua
ori. Recent a fost anuntat ca trebuie sa achite
0 suma de peste 6.000 de lei fiindca nu si-a
platit ultimele rate. Asistenta este acum
cercetata penal. “S-a deschis un dosar penal,
fiind efectuate cercetari pentru fals material in
inscrisuri oficiale si uz de fals. Se efectueaza
cercetari pentru documentarea situatiei de fapt
si stabilirea masurilor legale care se impun”, a
declarat purtatorul de cuvant al Inspectoratului
de Politie Botosani, Maria Carp, conform
Ziare.com.

Scandal in centrul Constantei

Scandal cu politia in plina strada, la
Constanta. Un barbat a fost incatusat dupa ce
a refuzat sa se legitimeze la cererea politistilor.
Tanarul oprise neregulamentar pe o strada din
centrul orasului, iar politistii au incercat sa-I
sanctioneze. Nervos, soferul a coborat din
masina si a inceput sa-i injure, spunand ca nu
se legitimeaza in fata politistilor locali. Barbatul
a fost incatusat si dus la sediul politiei dupa ce
a vrut sa plece si a opus rezistenta cand
oamenii legii au incercat sa-l opreasca.
Soferul a fost amendat cu 700 de lei pentru
oprire neregulamentara, deranjarea ordinii
publice, refuz de legitimare si injurii.

I Unele organizatii anunta proteste...

Pesta Porcina Africana, in Romania!
Vezi situatia de la Constantal!

ficialii Autoritatii Nationale
Sanitar-Veterinare si
pentru Siguranta

Alimentelor (ANSVSA) au anuntat
ultima situatie a Pestei Porcine
Africane (PPA) in Romania. Astfel, de
la data confirmarii prezentei virusului
in tara noastra, pentru prima oara, in
31 iulie 2017, in judetul Satu-Mare,
Pesta Porcina Africana (PPA)
evolueaza in doua zone geografice.

in zona de N-V a Romaniei,
boala evolueaza in 3 judete, Satu-
Mare, Salaj si Bihor, prezenta
virusului fiind confirmata in 14
localitati. Au fost ucisi 1.382 de porci
domestici si au fost afectati 14 porci
mistreti.

in zona de S-E a Romaniei,
boala a fost confirmata in 142 de
localitati, din judetele: Tulcea,
Constanta, Braila, lalomita, Galati,
Calarasi si llfov. Au fost ucisi 46.286
de porci domestici din gospodariile
populatiei, iar in 8 exploatatii
comerciale de mare capacitate, pana
la data de 22.08.2018, au fost ucisi
70.036 de porci.

Au fost afectati 18 porci mistreti.

Detaliat, situatia evolutiei
focarelor de PPA se prezinta astfel:

Regiunea de N-V a Romaniei:

- Judetul Satu-Mare - 7 focare in
gospodariile populatiei si 10 cazuri la
mistreti;

- Judetul Bihor - 28 de focare in
gospodariile populatiei si un caz la
mistret;

- Judetul Salaj - 3 cazuri la
mistreti.

Regiunea de S-E a Romaniei:

- Judetul Tulcea - 514 focare, din
care 508 focare in gospodariile
populatiei, un focar intr-o exploatatie
comerciala de tip A, 4 focare in
exploatatii comerciale industriale, un
focar intr-un abator apartinand unei

exploattii comerciale si 17 cazuri la
mistreti;

- Judetul Braila - 29 de focare in
gopodariile populatiei si 2 In
exploatatii comerciale;

- Judetul Constanta - 53 de
focare in gospodariile populatiei;

- Judetul lalomita - 89 de focare
in gospodariile populatiei si un caz la
mistret;

- Judetul Galatij - 2 focare in
gospodariile populatiei;

- Judetul lifov - un focar intr-o
anexa a unei stane;

- Judetul Calarasi - 2 focare in
gospodariile populatiei.

Evolutia bolii este in permanenta
monitorizat&, prin examene clinice si
de laborator, iar zilnic se analizeaza
situatia existenta, se aplica masuri si
se intreprind actiuni in functie de
circumstante.

Actiunile autoritatilor sunt
conjugate si intreprinse pentru a
gestiona eficient focarele de boala,
pentru a le lichida cat mai rapid si
pentru a impiedica raspandirea bolii.

ANSVSA solicita sprijinul si

intelegerea cetatenilor pentru
respectarea acestor masuri, avand in
vedere gravitatea bolii si consecintele
economice grave generate de
aparitia ei.

Orice suspiciune de boala trebuie
anuntata imediat medicului veterinar
sau DSVSA judeteana.

Toate animalele suspecte trebuie
sacrificate si neutralizate, iar
proprietarii vor fi despagubiti de catre
stat, in conditiile prevazute de
legislatie.

Facem precizarea ca pesta
porcina africana nu afecteaza
oamenii, neexistand nici cel mai mic
risc de imbolnavire pentru oameni,
acest virus avand, insa, impact la
nivel social din punct de vedere
economic.

B PROTESTE m Joi, 23 august,
in intervalul orar 12.00 - 14.00, 13
organizatii vor picheta Ministerul
Agriculturii pentru a atrage atentia
opiniei publice n legatura cu
dezastrul provocat economiei rurale
de catre cei care gestioneaza pesta
porcina africana la nivel national.

lata o sursa importanta de minerale
necesare organismului. Stiati?

Mineralele sunt esentiale in
realizarea functiilor metabolice si au un
rol cheie in buna functionare a
organismului. Calciul, magneziul,
sodiul, fierul sau potasiul aduc fiecare
cate un beneficiu specific. Printr-o dieta
variatéa si echilibrata, ne putem asigura
ca organismul asimileaza necesarul de
minerale. Berea, bautura obtinuta din
ingrediente 100% naturale: cereale,
hamei si apa, contine minerale si poate
fi integrata intr-un stil de viata sanatos
in conditiile unui consum moderat.

Berea contine sodiu, magneziu,
calciu, potasiu sau fier — minerale
necesare organismului

In cazul berii, 75% din mineralele
pe care le contine provin din malt (orz
sau alte cereale supuse unui proces de
prajire), iar restul de 25% din apa.

Maltul, ingredient care intra in
procesul de fabricare a berii, este
bogat in vitamine (A, B si C) si
minerale, Tn principal sodiu si magneziu
— doua dintre elementele
indispensabile pentru rehidratarea
organismului dupa efort fizic. Astfel,
berea fara alcool poate oferi

organismului uman beneficiul
rehidratarii, deoarece compenseaza
pierderile de sodiu si magneziu din
organism.

,Prin continutul de fibre, vitamine
si minerale, berea poate avea un aport
important la dieta noastra alimentara.
Fiecare tip de mineral are rolul sau in
mentinerea sanatatii, insa este extrem
de important ca acesta sa fie asimilat
in prezenta altor minerale cu functii
asemanatoare. Acesta este marele
avantaj pe care il ofera berea - datorita
ingredientelor sale naturale, in bere se
regasesc majoritatea mineralelor
esentiale. Bineinteles, trebuie sa avem
intotdeauna in vedere ca in varianta cu
alcool berea sa fie consumata cu
moderatie”, spune dr. Corina Zugravu,
presedintele Centrului de Studii despre
Bere, Sanatate si Nutritie.

Calciul este cel mai abundent
mineral din organismul uman, iar dintre
toate mineralele continute de bere,
aduce cele mai multe beneficii: ajuta la
sanatatea muschiului inimii, alaturi de
potasiu, la mentinerea in stare buna a
structurii osoase si a dentitiei, alaturi

de fosfor, dar si la prevenirea riscului
de aparitie a osteoporozei.

Potasiul stabilizeaza tensiunea
arteriald, imbunatateste functiile
cerebrale, regleaza nivelul de aciditate
din corp si stimuleaza detoxifierea
organismului. Asimilarea potasiului in
organism este mai eficienta in
prezenta magneziului, iar in
interactiunea cu sodiul din bere
raportul este unul benefic pentru
mentinerea tensiunii arteriale n limite
normale.

Fierul, un alt mineral care se
regaseste si in bere, in mod special in
berea bruna, are rol in transportul
oxigenului de la plaméani catre celule.

Pentru a ajuta organismul sa Tsi
completeze doza zilnica recomandata
de minerale, dieta alimentara trebuie
sa fie una echilibrata, iar un pahar de
bere, incadrat Tn cantitatile unui
consum moderat asa cum este definit
de catre Organizatia Mondiala a
Sanatatii, adica 330 ml/zi pentru femei
si 660 ml/zi pentru barbati, poate avea
o contributie la mentinerea starii de
bine a organismului.



