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Zi de sarbatoare pentru seniorii
Constantei

Primarul municipiului Constanta, domnul
Decebal Fagadau, a premiat astazi peste
350 de persoane in cadrul unei festivitati,
devenita traditie inca din vremea fostului
primar, Radu Mazare, care s-a desfasurat la
Casa de Cultura a Sindicatelor. in semn de
pretuire pentru contributia pe care au avut-o
la dezvoltarea orasului, Primaria Municipiului
Constanta acorda, de mai multi ani, premii in
bani persoanelor care implinesc 80 de ani,
90 de ani, 100 de ani, precum si cuplurilor
care aniverseaza 50 de ani de casatorie.
Sarbatoritii prezenti in Sala Mare a Casei de
Cultura au urmarit si spectacolul oferit de
artistii constanteni Liliana Cornila si lonut
Dulgheriu. Sumele care se acorda cu acest
prilej sunt urmatoarele: < 300 de lei pentru
implinirea varstei de 80 de ani si pentru
cuplurile care aniverseaza 50 de ani de
casatorie; * 500 de lei pentru Tmplinirea
varstei de 90 de ani; « 1.000 de lei - pentru
implinirea varstei de 100 de ani.

140 de ani de presa
romaneasca in Dobrogea

in perioada 21 - 22 iunie 2019, Muzeul
de Istorie Nationala si Arheologie Constanta
si Filiala Dobrogea a Asociatiei Roméane de
Istorie a Presei, in parteneriat cu Serviciul
Judetean Constanta al Arhivelor Nationale,
Biblioteca Judeteana ,I.N. Roman”
Constanta, Biblioteca Judeteana ,Panait
Cerna” Tulcea si Centrul Cultural Judetean
»Teodor Burada” Constanta, organizeaza
Simpozionul ,140 de ani de presa
romaneasca in Dobrogea. Trecut, prezent si
perspective®.

Manifestarea va marca nasterea primului
ziar de expresie romaneasca din regiune,
,Steaua Dobrogei” - 22 iunie 1879, dar si
rolul important al presei regionale, ca factor
civilizator al provinciei, in dezvoltarea
constiintei nationale si a coagularii
comunitatilor locale.

Tn cadrul simpozionului va fi vernisata
expozitia temporara ,File din istoria presei
dobrogene®, organizata de Muzeul de Istorie
Nationala si Arheologie Constanta in
colaborare cu Serviciul Judetean Constanta
al Arhivelor Nationale.

Simpozionul, gandit ca o evocare
stiintifica a celor 140 de ani de presa
romaneasca in spatiul dobrogean, reuneste
specialisti in istorie, arhivistica,
biblioteconomie, ziaristi, profesori
universitari, dar si studenti si doctoranzi ai
Universitatii ,Ovidius” Constanta.

I Raportul European privind situatia drogurilor 2019

Pe ce loc se afla Romania
in topul consumului de droguri

Agentia Nationala Antidrog (ANA)
a lansat recent rezultatele Raportului
European privind situatia drogurilor
2019 si ale Raportului de tara privind
situatia drogurilor 2019. Lansarea
documentului a constituit un mijloc de
comunicare a eforturilor privind
prevenirea, combaterea si
monitorizarea consumului si traficului
ilicit de droguri, depuse la nivel
european si national, in contextul
politicilor europene antidrog. Raportul
european privind drogurile 2019:
Tendinte si evolutii oferd o analiza
cuprinzatoare a noilor modele
observate in UE, in Turcia si in
Norvegia. Documentul examineaza
oferta si piata drogurilor, prevalenta si
tendintele consumului de droguri,
efectele negative asociate drogurilor si
actiunile intreprinse ca raspuns. Acesta
este Tnsotit de Buletinul statistic 2019,
care contine setul de date la nivel
european aflat la baza analizei.

CE DROGURI SUNT
CONSUMATE iN TARA NOASTRA

Potrivit celor mai recente date,
tara noastra se afla pe ultimele locuri
in Europa in ceea ce priveste
consumul oricarui tip de drog. De
asemenea, Raportul de tara privind
situatia drogurilor 2019 releva faptul ca
la nivelul populatiei generale din
Romania se identifica o prevalenta de-
a lungul vietii a consumului oricarui tip
de drog ilicit de 7,6%. Prevalenta in
ultimul an a acestui tip de consum este
de 4,1%, in timp ce, pentru consumul
din ultima luna se observa o prevalenta
de 1,8% (conform datelor ultimului
studiu Tn populatia generala - GPS,
realizat de Agentia Nationala Antidrog

in anul 2016). Canabisul continua sa
fie cel mai consumat drog Th Romania,
desi inregistreaza cele mai mici valori
din Europa. Dupa canabis, pe pozitia a
doua in ,topul” celor mai consumate
droguri in Roménia, se situeaza noile
substante psihoactive (NSP) - 2,5%.
Urmeaza: cocaina/ crack si LSD - cate
0,7%, ecstasy - 0,5%, ciuperci
halucinogene - 0,4%, heroina,
amfetamine si ketamina - cate 0,3%.
Consumul oricarui drog ilicit prezinta
prevalente de doua ori mai mari in
randul adultilor tineri (grupa de varsta
15-34 ani), fata de cele inregistrate in
populatia generala (15-64 ani), dar
ratele sunt similare celor identificate in
populatia scolara (16 ani). Principalele
droguri stimulante ilicite disponibile Tn
Romaénia sunt ecstasy, cocaina, si
amfetaminele. Pentru drogurile
stimulante, valorile Tnregistrate de
indicatorii de monitorizare sunt mici,
tendintele Tn consum fiind diferite in
functie de tipul drogului si populatia
studiata, dar se constata cresterea
solicitarilor pentru serviciile de
tratament. Numarul estimat de
consumatori problematici de opioide,
la nivel national, este 20288 (95% CI:
10084-36907), rata fiind 1,65 (95%
Cl: 0,8 - 2,9) consumatori problematici
de opioide la 1000 de locuitori din
Romaénia.

CUM AFLI DACA VEI AJUNGE
DEPENDENT DE DROGURI

Cei care consuma doar ocazional
droguri, dar vor sa stie cat de mare
este pericolul in cazul lor, pot afla
daca faci un test specializat. Este
vorba despre sistemul de evaluare
numit ,Drug Use Disorders

Identification Test - DUDIT”, un test
validat stiintific, ce le ofera
posibilitatea potentialilor consumatori
de droguri sa afle cat de aproape se
afla de marginea prapastiei. DUDIT a
fost realizat de o echipa de psihiatri
condusa de dr. psihiatru Anne H.
Berman din cadrul Institutului
Karolinska din Suedia. in Romania,
testul este disponibil online, la adresa
http://infodrog.ro. Apasand in dreptul
sectiunii , Test DUDIT”, esti trimis
direct pe link-ul unde se afla sistemul
de evaluare. DUDIT are 11 intrebari
legate de consumul de droguri, la care
trebuie sa raspunzi cu cea mai mare
sinceritate. Sistemul de evaluare
contine inca 9 Tntrebari suplimentare,
la care raspunzi numai daca doresti.
Tn cazul in care iti faci griji privind
pastrarea confidentialitatii, trebuie sa
stii c& nu ai motive sa te temi.
Raspunsurile tale vor fi stocate intr-o
baza de date numai pentru statistica
generala. Nicio informatie personala
nu va fi salvata si nu vei putea fi
identificat dupa raspunsurile tale.
Specialistii Centrului de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog
Constanta spun ca proprietatile
psihometrice ale celor 11 itemi ai
testului de autoidentificare a
tulburarilor datorate consumului de
droguri au fost evaluate intr-un
esantion de consumatori de droguri cu
istoric Indelungat de consum aflati Tn
penitenciare, sistemul de probatiune,
sectiile de detoxificare din spitale si
dintr-un esantion cuprinzand populatia
generala din Suedia. In esantionul
consumatorilor de droguri, testul
DUDIT prezice dependenta de droguri
cu o sensibilitate de 90% si o
specificitate de 78 si 88%.

Adopta un catel! 226 de caini au primit deja o noua sansa la viata

,<Adopta un catel!”, campania
demarata de Primaria Municipiului
Constanta, atrage tot mai multi
constanteni. Potrivit datelor furnizate de
Serviciul Gestionare Animale
Abandonate, in luna mai au fost adoptati
215 caini comunitari iar in luna aprilie s-
au inregistrat 11 adoptii. Cateii au parasit
Adapostul Public pentru Animale
Abandonate pentru a incepe o noua
viata, in mijlocul unei familii.

Reamintim ca iubitorii de animale pot
adopta cateii abandonati dupa ce a
expirat termenul de 7 zile lucratoare in
care patrupedele ar fi putut fi revendicate
de proprietari. Solicitarile se pot

introduce imediat ce cainele a fost cazat
in adapostul public, Tnsa preluarea lui
este posibila incepand cu a 8-a zi
lucratoare calculata din momentul
cazarii. Adoptia cainilor se face gratuit.

Cainii vor fi incredintati spre adoptie
numai dupa ce acestia au fost consultati
de catre medicul veterinar, deparazitatj,
vaccinati antirabic, sterilizati si identificati
prin microcipare. Animalele adoptate vor
fi sterilizate, exceptie facand cele cu
regim special, astfel cum sunt definite in
normele metodologice de aplicare a
Ordonantei de Urgenta nr. 155/2001,
completata si modificata.

Adoptia patrupedelor din adapost se

face cu respectarea cumulativa a
urmatoarelor conditii: a) prezentarea unui
act de detinere a spatiului din care sa
rezulte conditiile corespunzatoare de
crestere si adapostire a cainilor; b)
dovada resurselor materiale pentru
cresterea si intretinerea céinilor; c)
acordul asociatiilor de proprietari sau,
dupa caz, al vecinilor, in cazul adoptarii a
mai mult de 2 caini; d) Tnregistrarea,
imediat dupa adoptie, a cainilor in
Registrul de evidenta a céinilor cu
stapan. Serviciul Gestionare Animale
Abandonate poate fi contactat la
numerele de telefon: 0241.485873 si
0733.045213.



