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Actualitate

I A treia cauza de deces din lume

VESTI EXCELENTE pentru constantenii
cu accidente vasculare cerebrale!

Timpul este esential si pentru pacientii
cu accidente vasculare cerebrale; cu
cat se intervine mai rapid cu
tratamentele moderne, cu atat sansele ca
pacientii sa fie recuperati cat mai bine sunt
uriase. Medici constanteni au participat la o
simulare nationala privind implementarea
protocolului national pentru efectuarea
trombolizei, salvatoare pentru anumiti pacienti
cu AVC. Reprezentanti ai Spitalului Clinic
Judetean “Sf. Apostol Andrei” Constanta au
anuntat ca de acum se va face tromboliza si la
Constanta. Medici ai sectiei de Neurologie a
SCJU au participat la o simulare nationala,
desfasurata sub observatia directa a mai multor
specialisti veniti de la Spitalul Universitar de
Urgenta din Bucuresti. In cadrul simularii,
medicii constanteni au pus in aplicare protocolul
national pentru efectuarea trombolizei.

.Intreaga activitatea s-a cronometrat,
timpul fiind extrem de important in respectarea
acestei proceduri. Rezultatul a fost optim, iar de
acum Tnainte medicii din cadrul SCJU “Sf.
Apostol Andrei” Constanta pot administra
tratamentul trombolitic”, potrivit SCJU.

B CE ESTE? ® "Tromboliza este metoda
terapeutica necesara pacientilor care au suferit
un accident vascular cerebral ischemic si
consta n injectarea unei substante trombolitice
(denumita si fibrinolitica), adica o substanta
capabila sa dizolve un cheag format pe vasul
de sange. Aceasta se administreaza doar
pacientilor cu diagnostic cert de AVC ischemic
acut, In maxim 4,5 ore de la debutul
simptomelor. Eficacitatea trombolizei este cu
atat mai mare cu cat intervalul de timp de la

producerea AVC-ului este mai mic”,
se arata intr-un comunicat al
SCJU. Tn cazul pacientilor care au
suferit un AVC si au urmat
tratatmentul trombolitic in timp util,
efectele secundare vor fi reduse la
minim, deficitul motor putand fi
complet remis. “Este importanta
recunoasterea cat mai rapida a
semnelor de AVC acut, respectiv:
prezenta deficitelor motorii, a
tulburarilor de limbaij, tulburari de
vedere brusc instalate, asimetrie
faciala, tulburari de mers”, a
declarat conf. univ. dr. Axelerad
Any Docu, medic sef sectie
Neurologie SCJU Constanta, citata
n comunicat.

B STATISTICI! m Datele statistice arata
ca, in Romania, in fiecare an, aproape 70.000
de oameni fac accident vascular cerebral, si
dintre ei doar 25% au sanse sa Tsi reia
activitatea; restul raman cu dizabilitati motorii si
afectari neuronale.

AVC-ul este o urgenta medicala care
reprezinta, conform Organizatiei Mondiale a
Sanatatji, a treia cauza de deces in lume.

B PROIECT! = Proiectul de ordin pentru
modificarea si completarea Ordinului nr.
450/08.04.2015 privind aprobarea modului de
administrare, finantare si implementare a
actiunilor prioritare pentru tratamentul
interventjonal al pacientilor cu AVC acut se afla
n prezent in dezbatere publica pe pagina de
web a Ministerului Sanatatii (MS) www.ms.ro,
sectiunea Transparenta Decizionala.
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incepand cu 2015, 10 spitale din Romania
au derulat programul pilot al actiunilor prioritare
pentru tratamentul interventional al pacientilor
cu accident vascular cerebral acut. Documentul
pus in dezbatere creeaza premizele pentru a
extinde acest program la nivel national.
“Programul si-a dovedit eficienta, multi pacient
care au beneficiat tratament interventional in
caz de AVC fiind recuperati. Din aceasta cauza,
impreuna cu specialistii am decis extinderea
acestuia la nivel national. Tratamentul acut
farmacologic si interventional reprezinta
principalul mijloc de reducere a dizabilitatii
importante asociate AVC”, a declarat ministrul
Sanatatii, Sorina Pintea.

in acest an, un grup de lucru extins, format
din reprezentantii comisiilor de specialitate
neurologica si medicina de urgenta din MS, a
analizat rezultatele si a evaluat oportunitatea

extinderii actiunii prioritare in
tratamentul accidentului
interventional al pacientilor cu AVC
acut la nivelul intregii tari.

H EVALUARE A 38 DE
SPITALE! ® In prima lun& a
anului 2019 se va incheia
evaluarea unui numar de 38 de
spitale judetene din intreaga tara
in vederea extinderii listei
spitalelor care vor putea derula
programul actiunii prioritare in
tratamentul interventional al
pacientilor cu AVC acut. Mai mult,
MS lucreaza la elaborarea unui
protocol terapeutic standardizat
pentru tratamentul accidentului
vascular cerebral acut. Protocolul se
bazeaza pe ghidurile in vigoare si contine
informatii utile pentru organizarea traseului
pacientului suspect de AVC, precum si
procedura de selectie a pacientilor eligibili
pentru tratament interventional acut. “Prin
aceste masuri dorim sa standardizam si sa
uniformizam practica clinica la nivel national,
pentru ca toti pacientii care sufera un AVC sa
beneficieze de sanse egale indiferent de
judetul in care se afla”, a declarat ministrul
Pintea. Prin aceste masuri, dar si prin
educarea publicului pentru a recunoaste
rapid semnele unui AVC, cat si antrenarea
echipajelor de interventie pentru gestionarea
eficienta a pacientului cu AVC in fereastra de
tromboliza, MS preconizeaza ca rata
pacientilor care vor beneficia de tratament
interventional sa cresca.




