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Actualitate

I Cursa caritabila a anului

2.400 de participanti, la Ultramaratonul
wAutism 24h Marea Neagra”

u mai ramas trei saptamani

Apéné la STARTUL editiei a

treia a Ultramaratonului
LAutism 24 de ore Marea Neagra”.
Evenimentul se desfasoara pe nisipul
din statiunea Mamaia, este organizat
de Centrul Psihologic ,Marea Neagra’
si are ca scop promovarea dreptul la
integrare in comunitate a persoanelor
cu dizabilitati. La editia din acest an
sunt Tnscrise, pana prezent, 50 de
echipe, care reprezinta institutii
publice, companii private, organizatii
non-profit si persoane cu notorietate
publica in Roméania. Mai sunt 5 locuri
disponibile pentru echipe, iar pentru a
putea participa la eveniment, fiecare
capitan de echipa trebuie sa adune in
jurul sau 20 de prieteni, alaturi de
care sa se bucure de o experienta de
neuitat. Inscrierea echipei se poate
efectua pe site-ul
www.alergpentruautism.ro. Startul va
fi dat sambata 4 mai, la ora 10, din
Piateta Perla - Mamaia, iar traseul va
avea o distanta de 3 kilometri.
Participantii vor alerga in bucla
traseul, ziua si noaptea, astfel incat,
echipa care va aduna cei mai multi
kilometri va fi declarata castigatoare.
JIntreaga energie a evenimentului
este una specialad si majoritatea
participantilor prezenti in anii anteriori
se intorc si in 2019 pentru a incerca
sa-si descopere noi limite si sa-si
dovedeasca ca pot mai mult decat ar
fi banuit”, a declarat psihologul Adrian
Gemanaru, organizatorul
evenimentului.

H ASOCIATIA
INTERNATIONALA A
POLITISTILOR, LA AUTISM 24H
MAREA NEAGRA ® Dac3 in primii 2
ani procentul echipelor venite din
afara judetului Constanta era de sub
5%, in momentul de faté procentul
echipelor care vin din afara judetului
depaseste 40% din echipele
participante. Printre echipele

participante in 2019 va fi si o echipa
format din 20 de politisti din cadrul
Asociatiei Internationale a Politistilor.
,Jortele aprinse pe plaja, steagurile
echipelor, muzica, corturile aduc un
farmec aparte intregului eveniment
care imprima o atmosfera greu de
egalat. Am avut placuta supriza, in
anii anteriori, sa intalnesc oameni
care au venit sa alerge maxim o ora,
dar din momentul Tnceperii
competitiei, nu au mai plecat acasa
pana la finalul celor 24 de ore.
Evenimentul nu este strict despre
alergare, vorbeste in primul rand
despre prietenie si despre legaturile
umane cele mai constructive si
profunde”, declara psihologul Adrian
Gemanaru.

® TROFEUL, SCOPUL
CARITABIL SI MASCOTA
EVENIMENTULUI m Efortul fiecarei
echipe va fi recompensat cu un trofeu
care simbolizeaza cele 24 de ore
petrecute in alergare sau mers pe
nisipul din statiunea Mamaia.
Evenimentul sportiv “Autism 24h
Marea Neagra” reprezinta unul din
momentele principale care
marcheaza deschiderea sezonului
estival 2019. ,Cele 24 de ore

petrecute pe malul marii, momentul
rasaritului, legatura care se
realizeaza intre membirii echipei,
efortul depus de fiecare participant
transforma intreaga poveste intr-o
experienta unica in viata ce trebuie
fncercata de catre oricine”, a declarat
Adrian Gemanaru. Fondurile stranse
in urma evenimentului vor sustine
proiecte destinate copiilor
diagnosticati cu autism. Plaja
Terapeutica este unul din proiectele
care va fi finantat pentru a fi realizat
si in 2019. Pentru promovarea
proiectului si strangerea fondurilor
necesare au fost alese o serie de
persoane cunoscute pentru
implicarea lor in viatda comunitatii,
care vor purta denumirea de
AMBASADORI. Evenimentul se va
bucura de prezenta celui mai
cunoscut robot din intreaga lume,
Robotul NAO. Acesta a fost prezent
in peste 200 de tari din intreaga
lume, vorbeste 20 de limbi de
circulatie internationala, iar in 2019
va fi mascota evenimentului. Copiii
prezenti vor putea pune intrebari,
dansa sau interactiona in mod direct
cu cei doi roboti NAO aflati in
Roméania.

I PENSII MARITE 2019. Noul cuantum pe pensii marite

Cand vin deciziile de recalculare a pensiilor?
Anunt important al ministrului Muncii

Ministrul Muncii, Marius Budai, a
anuntat ca pensionarii trebuie sa
primeasca in aceste zile deciziile de
recalculare a pensiilor si unele dintre
acestea vor fi platite in intervalul 11-15
aprilie 2019. “PSD face ce a facut mereu
si demonstreaza pensionalor prin legea
adoptata in parlament, suntem in peste
32 mii de decizii trimise acasa catre
pensionari, vor fi achitate in perioada 11-
15 aprilie. Diferentele din 2018 pana in
prezent sunt achitate prin factori postali si
pentru acele pers care primesc banii pe
card, 11-15 aprilie acele peraoane care au
primit deciziile trebuie sa contacteze
factorul postal sa primeasca banii, noul
cuantum pe pensii marite”, a spus Budai.

Ministrul a spus si cand se vor plati
restul pensiilor recalculate. “Continuam
dinamica, am facut acest salt, cum am
promis, la 30 septembrie asa cum zile
legea va fi implementata, oamenii intra in
plata cu noul cuantum al pensiilor” a

declarat Marius Budai la Romania TV.
Ministrul Muncii anunta recent, ca, pana la
Paste, 30 de mii de pensii vor fi majorate
Pensiile a peste 35.000 de romani au fost
calculate, iar pana la Paste, in jur de
30.000 de pensionari vor primi diferentele,
a declarat vineri, 5 aprilie, a.c, ministrul
Muncii, Marius BUDAI. Ministrul de resort
a anuntat ca vor fi cresteri de 43% pentru
cei care au lucrat in sectorul de minerit.
“Pensiile persoanelor care au lucrat in
grupa | si a fl-a de munc4 si cérora, la
momentul iesirii la pensie, nu le-a fost luat
n calcul stagiu de cotizare suplimentar
pentru acordarea punctajului, sunt in linie
dreapta cu calcularea. Din cele circa
100.000, am trimis acasa un numar de
35.000 de decizii, urmand ca pana in
sarbatorile de Paste marea majoritate
dintre acestea sa fie si puse in plata,
adica in jur de 30.0007, a precizat
ministrul Muncii, Marius BUDAI, intr-o
conferinta de presa.

“Aceste persoane vor primi
diferentele de bani in perioada 11-14-15
aprilie, prin mandat postal, si fac apel ca,
in aceasta perioada, sa ia legatura cu
factorii postali pentru a intra in posesia
acestor diferente de bani, cu mentiunea
ca vor fi platite diferentele de la 1
octombrie 2018 pana la 30 aprilie 2019,
urmand ca pana la 30 septembrie sa se
achite toate diferentele pentru toti cei 100
de mii de beneficiari”, a adaugat Marius
BUDAI.

Ministrul a dat si cateva exemple de
cresteri ale pensiilor, astfel cd un mecanic
de locomotiva va avea o pensie de 4.013
lei de la 2.865 de lei, ceea ce Inseamna o
crestere de 40%. Un pensionar din minerit
din Deva va avea de la 2.216 lei 0
crestere de 42% a cuantumului pensiei,
pana la 3.143 de lei sau un pensionar
laborant radioactiv Magurele va avea o
crestere de 38% a pensiei, de la 1.693 de
lei la 2.332 lei.

Un milion de tineri nu sunt nici
angajati, nici la scoala. ,,Nu
sunt nicaieri“

Gabriel Bratu, presedintele Autoritatji
Nationale pentru Formarea Profesionala in
Sistem Dual, sustine ca in prezent sunt un
milion de tineri romani care nu sunt nici la
scoala, nu sunt nici angajati. ,Nu sunt
nicdieri”, a spus Bratu, in cadrul Conferintei
Nationale a Industriei Ospitalitatii.

»1oate domeniile se confrunta cu lipsa
fortei de lucru. Investitia in forta de munca
este cea mai importanta. Una adecvat
calificata. Noi suntem interfata intre companii
si scoald”, a declarat, miercuri, Gabriel Bratu,
presedintele Autoritatii Nationale pentru
Formarea Profesionala in Sistem Dual, in
cadrul Conferintei Nationale a Industriei
Ospitalitatii, organizata de HORA.

Potrivit sursei cictate, in prezent sunt un
milion de tineri, cu varste cuprinse intre 16 si
21 de ani care nu sunt nici angajati, dar nici la
scoala.

LJleri, Autoritatea Nationala a incheiat un
acord cu Institutul de Cercetare al Academiei
Romane. De acolo aflu ca tineri intre 16 si 21
de ani nu sunt nicaieri: nici angajati, nici la
scoala. Si sunt un milion. Avem resursa.
Important este sa ne promovam, sa i
convingem pe parinti ca la final de clasa a 8-
a, cu bursa si garantia unui loc de munca,
exista sansa”, precizeaza Bratu.

Potrivit lui Gabriel Bratu, exista scoli
profesionale in sistem dual unde ultima
medie de intrare a fost de 7.30.

LPrincipalul drum pe care am pornit este
sa promovam acest concept. Sa ii facem pe
elevi sa inteleaga ca sansa lor este acest
sistem de invatamant dual. Avem scoli
profesionale in sistem dual, unde ultima
medie de intrare a fost 7.30. Deci, nu ne
adresam doar copiilor din medii defavorizate,
ci tuturor care vor sa aiba o meserie”, a mai
declarat Bratu in cadrul Conferintei Nationale
a Industriei Ospitalitatji.

Calinic de la Cernica, un sfant
roman

Pe 11 aprilie, in aceeasi zi in care este
pomenit de Biserica ortodoxa si Sfantul Sfintit
Mucenic Antipa, Episcopul Pergamului din
Asia Mica, credinciosii romani pornesc in
pelerinaj catre Manastirea Cernica, din
preajma Bucurestiului. Caci este ziua in care
este pomenit Sfantul lerarh Calinic de la
Cernica, stiut drept facator de minuni.

Pe 11 aprilie, Biserica il pomeneste pe
Sfantul lerarh Calinic de la Cernica, facatorul
de minuni. Se spune despre el ca ar fi fost
atat de milostiv, incat, cand nu avea ce sa
dea sarmanilor, isi dadea hainele de pe el si
cauta mereu bani ca sa poata ajuta oamenii
nevoiasi, pe care ii numea ,frati intru Hristos’.
Calinic de la Cernica a venit pe lume la
Bucuresti, in 1787 si a primit la botez numele
Constantin. La 20 de ani, si-a indreptat pasii
catre Manastirea Cernica unde, dupa ce a
fost tuns Tn calugarie, a primit numele Calinic.
A devenit apoi episcop al Ramnicului. A vietuit
la Cernica vreme de 43 de ani, in post si
rugaciune. S-a stins pe 11 aprilie, in 1868 si a
fost ingropat in Biserica Sfantul Gheorghe de
la Cernica, ctitoria sa. Se spune despre el ca
ar fi fost mereu senin la chip, milos si darnic.
De-a lungul vietii, a tamaduit multi bolnavi si a
savarsit minuni si dincolo de moarte.




