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Actualitate

I Traditii si obiceiuri stravechi

Nasterea Sfantului loan
Botezatorul si puterile
miraculoase ale Sanzienelor

de luni, 24 iunie 2019,

este trecutd o mare
sarbatoare pentru romani:
Nasterea Sfantului loan
Botezatorul. Cu aceasta
ocazie, romanii respecta
traditji si obiceiuri foarte vechi,
deoarece, nasterea Sfantului
loan Botezatorul, cel care I-a
botezat in raul lordan pe lisus
Hristos este sarbatorita, in
cultura populara romaneasca,
odata cu Séanzienele sau
Dragaica. Prima atestare
documentara a acestei
sarbatori a avut loc in secolele
IV-V, cand s-a stabilit si data exacta a
Craciunului, adica Nasterea Fiului lui
Dumnezeu.

m CE PUTERI MIRACULOASE
AU SANZIENELE m De Sanziene,
traditia spune ca “timpul se face bun,
ingaduitor, creste si cuprinde gandul
omului, purtandu-l peste campurile si
poienile pline de flori, parfumate cu
miros de Rai”.

Evenimentul este insofit de o serie
de credinte populare interesante si
traditii legate de dragoste, sanatate,
bunastare si fertilitate. Dragaica este
numele slav al sarbatorii de Sanziene si
se intalneste in Muntenia si Olteni, arata
alba24.ro.

Sarbatoarea este una cu totul
speciala si tine o noapte si o zi, iar
noaptea de Sanziene (23-24 iunie) este
una magica, este noaptea focurilor de
vara, fiindca “este vara in cer si vara pe
pamant, este vara in suflete si trupuri,
este anotimpul dragostei si al vieii
plenare”. Atunci se deschid portile
cerului si lumea de dincolo vine Tn
contact cu lumea paméanteana. Pentru
aceasta se fac practici de pomenire a
mortilor numite Mosii de Sanziene, cand
se deretica mormintele, se pun flori, se
aprind lumanéri si se da de pomana la
cimitir.

Floarea de Sanziana, frumos
mirositoare, care infloreste in preajma
solstitiului de vara, in perioada parguirii
cerealelor, are numeroase intrebuintari
in medicina si cosmetica, drept pentru
care mitologia populara i-a acordat
anume proprietati mistice, fiind folosita in
practicile magice efectuate in noaptea
premergatoarei zilei Sfantului Proroc
loan Botezatorul. Pentru a avea eficienta
scontata trebuie culeasa dupa un anume
ritual si anume: florile Tn zorii zilei
Sfantului Proroc loan Botezatorul, in
timp ce tulpina si semintele, toamna.
Daca sunt culese corespunzator,
proprietatile lor sunt miraculoase:
intaresc copiii debili si limfatici, daca se
pun in apa lor de scalda; vindeca
frigurile; puse in rachiu vindeca
vatamaturile; roua cazuta pe flori in
noaptea de Sfantul loan Botezatorul
este leac sigur pentru bolile de ochi si
piele.

Sanzienele sunt flori de camp,
galbene-aurii, cu inflorescente marunte,
pline de polen, cu miros puternic de fan
si a miere. La cea mai mica atingere, din
ele se scutura o ploaie fina de aur,
pentru ca traditia spune ca ele sunt

I n calendarul ortodox

florile solstitiului de vara, iubitoare de
soare, iar viata lor este scurta, de numai
doua-trei saptamani, atata vreme cat
astrul zilei se afla in plina putere.

In traditia populara, Sanzienele sunt
si niste fapturi ireale, fantastice, numite
Sfintele, Frumoasele, fapturi luminoase
de aer, albe, frumoase, binefacatoare.
Aceasta denumire a lor este adesea
cauza pentru care sunt confundate cu
lelele, Maiastrele sau Vantoasele, care,
de regula, sunt zane rele.

Parerile specialistilor, dar si ale
taranilor, sunt extrem de amestecate
cand este vorba despre Sanziene. Este
o certitudine ca ele sunt diferite de lele,
pentru ca au, in general, insusiri bune:
fuioare de vant usoare in timpul zilei,
noaptea se transforma in zane cu parul
galben si rochii albe de abur, ce
danseaza sub razele lunii (astrul celor
nascuii in aceasta zi) prin gradini,
mutéandu-se de la un loc la altul, cantand
pe sus, cu glasuri nemaiauzit de
armonioase. Pentru ca sunt din alta
lume si sunt atat de frumoase, ,cine le
vede nu le crede si cine le-aude nu le
raspunde”. Despre ele se stie ca iau
glasul cucului, pentru ca incepand de pe
24 iunie, cucul amuteste, pleaca in
munte si se transforma in uliu,
razbunandu-se pe toate celelalte pasari
cantatoare. ,Atunci va sti femeia gandul
barbatului, cand va sti ziua cand pleaca
cucul”, se mai spune in traditie despre
aceasta zi.

B VREI SA-TI AFLI URSITUL? B
Din spicele de grau si alte sapte plante
diferite cum ar fi: pelin, verbina, busuioc,
sunatoare, feriga, soc, cicoare, salcie si
neaparat florile de Sanziana, fetele
tinere impletesc cununi (semnul
cercului). Purtate pe cap de o fecioara,
aceasta reprezenta zeita agrara in
dansul denumit Jocul Dragaicei, care se
executa ritual de catre fete tinere la
aceasta serbare florala, cu caracter
campenesc. Pana in anul urmator,
cununile sunt agatate la usa de intrare a
casei, la ferestre, la stalpii portilor, la
pietrele de hotar si pe crucile
mormintelor, cu semnificatia de a apara
oamenii, animalele si recolta de fortele
nefaste, malefice, de stihiile naturii -
grindina, inundatie, furtuna etc. Aceste
cununi mai au rolul de a ghici viitorul,
ursita. Ele sunt aruncate pe casa sau
sura si in functie de felul in care rdmén
pe acoperis, atarnate de hornul casei
sau cad jos, anul care va urma va fi bun
sau rau, tinerii se vor casatori cu omul

iubit sau nu, recolta va fi buna
sau proasta, locuitorii casei
sanatosi sau bolnavi, vor avea
noroc sau ghinion, etc.

Tn credinta populara,
floarea de Sanziana are
nenumarate proprietati
magice: daca o fata tanara o
pune sub perna in noaptea
premergatoare Sanzienelor,
isi va visa cu siguranta ursitul;
pentru femeia casatorita,
reteta nu mai este valabila, in
schimb se recomanda sa se
infagoare cu florile respective
n jurul mijlocului pentru a nu
avea dureri de mijloc la
seceris; daca Tsi pun Tn par sau in sén
floarea cu pricina, atat fetele cat si
femeile devin mai atragatoare si mai
dragastoase; daca se tavalesc la ivirea
zorilor prin roua cazuta pe Sanziene,
sau se spala in apa curgatoare devin
mai frumoase.

Tn acelasi timp floarea de Sanziana
este un reper caledaristic agrar. Daca
infloreste inainte de Sfantul loan Proroc
Botezatorul, inseamna ca vegetatia
plantelor este prea avansata. Dupa ce
infloreste Sanziana, incepe cositul.

Nu mai exista ser antiviperin in
spitalele din Romanial!

Tn plin sezon turistic, in spitalele din
Romania nu exista, de mai bine de o luna,
fiole de ser antiviperin care sa fie in
termenul de valabilitate. Ultimul lot care a
fost distribuit catre unitatile medicale a
expirat pe data de 31 mai, iar de atunci, desi

s-a facut un necesar prin Directiile de
Sanatate Publica si au fost plasate comenzi
catre Unifarm, compania inca nu le-a livrat,
desi ar avea doze pe stoc, pentru ca se
asteapta autorizatia de la Agentia Nationala
a Medicamentului. Asadar, atentie la
drumetii!
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