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Social - Economic

I Nemultumiri majore

Angajatii din invatamant se
pregatesc de PROTESTE IN FORTA!

robleme din Educatie
Psunt tot mai mari, iar

sindicalistii nu mai vor
sa tolereze nimic. Federatia
Sindicatelor Libere din Tnvatamant
a organizat pe 1 februarie 2018
conferinta de presa cu tema:
"Nemultumiri majore in Educatie:
reduceri de posturi si salarii de
mizerie. Angajatii din Tnvatamant
se pregatesc de proteste!”.
Federatia Sindicatelor Libere din
Tnvatdmant a dat Guvernului un
ultimatum prin care a cerut
solutionarea mai multor probleme
cu care se confrunta n acest
moment angajatii din Educatie,
cele mai grave fiind: reducerea
posturilor din mai multe unitati de
fnvatamant, comasarea claselor,
salariile umilitoare ale angajatilor
din invatamant, discriminarea

personalului din educatie, comparativ

cu alte sectoare bugetare, prin
neacordarea unor sporuri. “Daca Tn
maximum doua saptamani nu vor fi
negocieri vom trece la actiuni de
protest care pot culmina cu
declansarea unui conflict de munca
de amploare, inclusiv greva
generala. Principala problema a
sistemului se refera la reducerea
posturilor, din cauza costului
standard per elev, care este calculat
gresit. Sunt posturi unice care sunt
desfiintate. La aceasta ora avem
scoli in care angajatii nu-si vor primi
salariile pentru ca nu avem contabili
care sa semneze statele si ordinele
de plata. Problema salariilor mici
este de asemenea grava. Prin Legea

cadru nr. 153/2017, a fost stabilit
raportul de 1/12 intre cel mai mic si
cel mai mare salariu de la stat,
personalul didactic de predare este
pozitionat intre 1,64 si 2,76
(coeficienti de ierarhizare), ceea ce
fnseamna ca personalul didactic de
predare este situat in treimea
inferioara a grilei de salarizare”, a
declarat presedintele FSLI, Simion
Hancescu. “Desi s-a repetat de mai
multe ori ca nu vor fi scaderi
salariale, iata ca avem exemple
concrete in care se intampla acest
lucru. Avem colegi din personalul
nedidactic cu jumatate sau un sfert
de norma care, din cauza noului Cod
Fiscal, pierd bani din salariu: cate
200 de lei pentru cei cu jumatate de
norma, iar cei care au un sfert de

norma, vin cu 54 de lei de acasa,
pentru ca toate contributiile sociale
se platesc la nivelul salariului minim
pe economie, chiar daca acestia au
venituri mai mici”, a declarat, la
randul sau, George Purcaru, prim-
vicepresedinte FSLI. Secretar-
generalul FSLI, Cornelia Popa-Stavri,
a subliniat ca sunt deja probleme in
scoli si Tn gradinite cu reducerea de
personal auxiliar, cum ar fi contabili
sau secretare. "Scolile sunt aproape
in imposibilitatea functionarii din
punct de vedere administrativ.
Semnalul trebuie sa fie foarte clar
pentru ministrul Educatiei: nu putem
functiona in aceste conditii si uitam
ce este cel mai important: interesul
elevului”, a declarat Cornelia Popa-
Stavri.

Cursul real - 5,4 lei/euro?

Cursul de schimb leu/euro ar
trebui sa fie de peste 5 unitati, dar
este mentinut de Banca Nationala
(BNR) la un nivel care nu reprezinta
realitatea din Romania, a declarat, joi,
directorul general al Elvila, Viorel
Catarama, la evenimentul dedicat
listarii companiei in piata AeRO - ,in
Romania se intdmpla un lucru
groaznic si anume cresterea salariilor
din pix, fapt care a generat cresterea
pretului tuturor producatorilor, fie ca
sunt in industrie, fie ca sunt in
agricultura, iar producatorii romani nu
mai pot sa isi vanda produsele sau si

le vand din ce in ce mai greu fie in
strainatate fie in Roméania. De ce?
Pentru ca avem o gasca, pe care eu
as numi-o criminald, de comunisti, in
BNR, care urmeaza ordinele
socialistilor grupati in PSD - ALDE si
tine cursul de schimb la un nivel care
nu reprezinta realitatea in Romania.
Tncurajeaza importurile si fac
dependenta Romania de importuri si
de imprumuturi. Omoara productia,
omoara exporturile si omoara sectorul
privat‘. In opinia sa, nivelul real al
cursului de schimb ar trebui sa fie de
5,3 - 5,4 lei pentru un euro - ,De la 1

ianuarie 2017, preturile oudlor au
crescut cu 30 de procente; al energiei
- cu vreo 20 de procente. Cursul s-a
devalorizat cu doua procente. Deci, de
la 4,5 la 4,65 sunt cam doua procente.
Daca lucrezi cu o rata de profit, sa
spunem, intre 5 si 10%, ea a fost
mancata de cresterea preturilor*.
Reamintim ca firma Elvila este listata,
incepand de joi, in piata AeRO a
Bursei de Valori Bucuresti. Elvila,
companie fondata in 1990, este una
dintre principalele marci din domeniul
productiei si comercializarii mobilei in
Romania.

Informare importanta APIA!

Agentia de Plati si Interventie pentru
Agricultura (APIA) informeaza ca, pana la 31
ianuarie 2018, a autorizat la plata un numar
de 700.111 fermieri unici care au depus
Cerere de plata in cadrul Campaniei 2017.
Astfel, incepand cu data de 16 octombrie
2017, pentru Campania 2017, s-a autorizat la
plata suma totala de 1,767 miliarde euro,
reprezentand avans si plata regulara, din care
1,307 milioane euro s-au platit din Fondul
European de Garantare Agricola (FEGA),
403,6 milioane euro din Fondul European
Agricol pentru Dezvoltare Rurala (FEADR) si
cofinantare, iar diferenta de 93,44 milioane
euro de la Bugetul National. Reamintim ca
platile finantate din FEGA se efectueaza la
cursul de schimb de 4,5993 lei pentru un
euro, iar platile finantate din FEADR la cursul
de schimb de 4,5390 lei pentru un euro. De
asemenea, informam ca pe 1 februarie 2018,
APIA a efectuat plata urmatoarelor scheme de
plata aferente masurilor de piata:
restructurare/reconversie plantatii viticole -
2.227.827,74 lei; ajutor financiar pentru
distributia de fructe in scoli, semestrul | 2016-
2017 - 238.905,30 lei;

ajutor financiar pentru distributia de lapte
in scoli, semestrul [l 2016 - 2017 - 204.206,05
lei.

FLASHMOB-ul cititului
impreuna

Un eveniment international marcat de
milioane de oameni din intreaga lume, Ziua
Internationala a Cititului Impreuna a fost
marcata si la Liceul Teoretic "Nicolae
Balcescu” din Medgidia in 1 februarie 2018.
Elevii LTNB au defasurat activitati specifice
momentului, activitati coordonate de profesor
Ciornei Anisoara in cabinetul de istorie
incepand cu
ora 9.00.
Profesorul a
urmarit sa
formeze
elevilor
deprinderea
de a citi
beletristica.
La ora 11.00,
elevii si
profesorii
LTNB s-au intalnit in sala de festivitati a
Liceului Teoretic "Nicolae Balcescu” si au
participat la FLASHMOB-ul cititului impreuna,
o activitate inedita dedicata Zilei Internationale
a Cititului Impreuna.

in lupta cu bolile de sezon! lata trei alimente de baza!

berea.

Continutul bogat in vitamina C si
nivelul ridicat de antioxidanti din sfecla
rosie contribuie la Tntarirea sistemului
imunitar, prevenind instalarea virozelor
si a starii de gripa in sezonul rece.
Sfecla rosie poate fi integrata in dieta
alimentara sub diverse forme (cruda,
fiarta, coapta sau suc), iar beneficiile
sale pentru organism sunt variate. ,in
timpul iernii, suntem tentati sa credem
ca organismul nu are nevoie de aceesi
cantitate de lichide ca vara si sa
diminudm cantitatea consumata. insa
temperaturile scazute se pare ca pot

Sezonul rece este intotdeauna un
adevarat test pentru organism si a
trece cu brio acest test depinde in
mare masura si de alimentele pentru
care optam in aceasta perioada.
Sistemul imunitar are nevoie de
nutrienti de calitate pe care i regasim
indeosebi in fructe si legume
proaspete, precum si in cerealele
integrale. La aceste doua categorii se
pot adauga cu succes inclusiv diverse
bauturi preparate din ingrediente
naturale, cum sunt sucurile de fructe
sau legume si, Tn conditiile in care
este consumata cu moderatie, chiar

inhiba senzatia de sete, ceea ce are
drept rezultat chiar deshidratarea
organismului. Tn acest context, se
poate adauga chiar si un alt efect
secundar: reducerea semnificativa a
cantitatii de nutrienti, vitamine,
minerale sau antioxidanti pe care o
putem asigura organismului prin
completarea cantitatii de apa cu
diverse bauturi preparate din
ingrediente naturale”, a declarat
presedintele Centrului de Studii
despre Bere, Sanatate si Nutritie, dr.
Corina Zugravu.

B SURSA DE ANTIOXIDANTI =

Datorita cerealelor si hameiului
prezente in reteta de fabricare, berea
poate fi considerata la randul ei o
sursa de antioxidanti. De aceea,
atunci cand este consumata cu
moderatie poate contribui chiar la
intarirea sistemului imunitar.
Consumul moderat de bere este
considerat ca fiind un pahar de 330
ml/zi pentru femei si 660 ml/zi pentru
barbati. Efectul antioxidant din bere se
datoreaza polifenolilor, antioxidanti
naturali ce provin din plante,
recunoscuti pentru efectele lor
protectoare.
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