Telegral

www.telegrafonline.ro

24 aprilie 2018

Social - Economic

I intr-o societate moderna

DRAMATIC! SE MOARE de
boli foarte usor prevenibile
prin vaccinare!

ste dramatic si de neacceptat
E ca, intr-o societate moderna,

sa moara copii, dar si adulti,
prin boli foarte usor prevenibile prin
vaccinare. Organizatia Mondiala a
Séanatatii (OMS) estimeaza ca in fiecare
an, prin vaccinare, sunt evitate intre 2 si
3 milioane de decese si alte 1,5
milioane ar putea fi prevenite daca
acoperirea vaccinala s-ar imbunatatii.

Astfel, in fiecare an, o saptamana
intreaga este destinata activitatilor de
constientizare a importantei imunizarii,
prin vaccinare. in acest an, in perioada
23-29 aprilie, sub coordonarea
Organizatiei Mondiale a Sanatatii
(OMS), in Europa, si in intreaga lume,
se organizeaza activitati care sa
evidentieze rolul si importanta vaccinarii
in salvarea de vieti cu ocazia
Saptamanii Internationale/Europene a
Vaccinarii (SEV).

Grupul de Vaccinologie al Societatii
Nationale de Medicina Familiei (SNMF)
se alatura si in acest an eforturilor
depuse de organismele internationale si
atrage atentia ca interesul superior al
copilului la sanatate nu poate fi
subordonat nici unui alt drept sau
interes al unei alte persoane, private
sau publice. "Doar in 2017, in Europa
au fost raportate 14.600 de cazuri de
fmbolnaviri prin rujeola. Cele mai multe
cazuri au provenit din Romania (5.608
de cazuri - 38%), Italia (5.098 de cazuri
- 35%), Grecia (967 de cazuri - 7%) si
Germania (929 de cazuri - 6%). In
opinia noastra, este absolut inacceptabil
ca Tn acest context, tot la nivel
european, au decedat 37 de persoane
prin rujeola din care 26 provin din
Roménia”, explica reprezentantii SNMF.

De altfel, aceasta epidemie care a
fnceput in 2016, a produs in tara
noastra pana pe 20 aprilie 12.368 de
fmbolnaviri prin rujeola soldate cu 49 de
decese.

Si in ultimul sezon gripal, Roméania
a confirmat cu ajutorul probelor de
laborator 1.734 de cazuri de gripa care
au avut drept consecinta pierderea a
124 de vieti, vieti care puteau fi salvate
prin vaccinare.

® PUTEM EVITA TRAGEDII
SNMF B considera ca prin vaccinare si
o atitudine preventiva si responsabila
legata de propria sanatate putem evita
tragedii. "Facem apel la corpul
profesional, autoritati guvernamentale si
legislative sa isi intensifice eforturile
pentru a impiedica pierderi de vieti,
absolut inutil, datorate unor boli foarte
usor prevenibile prin vaccinare.
Consideram ca Romania nu isi permite
ca demersurile legislative de a
reglementa acest domeniu sa fie
incetinite si atragem atentia ca acest
fapt poate duce in viitor la aparitia altor
imbolnaviri care pot fi evitate si care se
pot solda cu pierderi de vieti!”,
puncteaza SNMF.

SNMF si Grupul de Vaccinologie
subliniaza ca vaccinarea este o
responsabilitate personala dar si
sociald, fiind cea mai de succes si cost-
eficienta interventie pentru pastrarea
sanatatii populatiei, se arata intr-un
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comunicat al Societatii, semnat de
presedintele Dina Mergeani.

B EXTREM DE UTIL. INTREBARI
SI RASPUNSURI B Specialistii Directiei
de Sanatate Publica Judetean
Constanta ofera o serie de informatii
utile privind vaccinarea.

I. Bolile infectioase si epidemiile
mai fac victime in zilele noastre?

DA. Continua sa existe boli
infectioase care produc suferinte si
decese, precum rujeola, rubeola, tusea
convulsiva (Pertussis) si tetanusul
neonatal. Potrivit OMS, se inregistreaza
milioane de decese prin boli care pot fi
prevenite prin vaccinare, la copiii sub 5
ani. In ultimii ani, t&ri din Regiunea
Europeana/OMS s-au confruntat cu
epidemii sporadice, in special de rujeola
si rubeola. Aceste epidemii continua sa
ameninte Europa. Oamenii se
deplaseaza cu usurinta dintr-un loc Tn
altul, asa ca virusurile nu cunosc
granite.

1. Tn conditiile actuale de igiena si
sanitatie, mai sunt necesare
vaccinarile?

DA. Bolile impotriva carora se face
vaccinare vor reaparea daca oprim
programele de imunizare. Tn timp ce o
igiena mai buna, spalatul pe maini si
apa curata pot proteja oamenii impotriva
unor boli ca gripa si holera, cei mai multi
virusi se raspandesc, indiferent de cat
de curati suntem. Daca oamenii nu sunt
vaccinati, asa-numitele boli vechi vor
reaparea rapid, ca de exemplu rujeola.

I11.Se mai poate spune astazi ca
vaccinarea salveaza vieti?

DA. Conform estimarilor OMS,
vaccinarea salveaza anual viata a mai
mult de 3 milioane de persoane din
intreaga lume. Atunci cand este
introdus un nou vaccin, iar acoperirea
vaccinala este mare, se produce o
scadere importanta a numarului de
persoane infectate. Cand acoperirea
vaccinala scade, bolile reapar.
Imunizarile pot, de asemenea, sa ii
protejeze pe cei nevaccinati prin
prevenirea raspandirii bolilor
infectioase: cand sunt destule persoane
vaccinate ntr-o comunitate, bolile nu se
mai pot raspandi.

IV. Este adevarat ca multi oameni
care contacteaza boli infectioase au fost
de fapt vaccinati? NU. Cei mai multi
oameni care sufera de boli evitabile prin
vaccinare nu au fost vaccinati. Este
adevarat insa ca, din cauza
complexitatii sistemului imunitar, niciun
vaccin nu ofera protectie 100 %, iar
adesea protocoalele de vaccinare nu
sunt riguros respectate.

V. Este mai bine sa capeti imunitate
de la boala decat prin vaccinare? NU.
Vaccinurile ofera sistemului imunitar
informatii suficiente pentru a lupta
impotriva unui virus invadant si pot
preveni complicatii grave si decesul.
Este adevarat ca bolile ofera sistemului
imunitar mai multe informatii decat
vaccinurile. Sistemul imunitar necesita
insa numai o anumita cantitate de
informatie pentru a recunoaste un
micro-organism invadant, in consecinta
vaccinurile sunt pe deplin capabile sa
ofere imunitate pe termen lung.

VI. Este adevarat ca vaccinarile
sunt insotite de multe efecte adverse iar
in unele cazuri chiar de decese?

NU. Vaccinurile au efecte adverse,
dar nici unele dintre acestea nu sunt
atat de severe ca bolile insele. Toate
tratamentele medicamentoase inclusiv
vaccinarea, pot avea efecte adverse.
Dar durerea, febra moderata si chiar
unele efecte adverse grave extrem de
rare trebuie sa fie comparate cu
consecintele contractarii bolii impotriva
careia se vaccineaza; in cazul
poliomielitei, de exemplu, aceste
consecinte pot include paralizia; unele
boli “dezamorsate” prin vaccinare pot
avea drept consecinta chiar decesul.

VI. Vaccinarea multipla la o singura
prezentare poate creste riscul efectelor
adverse la copii? NU. Sistemul imunitar
al copilului gestioneaza mai multe sute
de corpi straini in fiecare zi si poate
suporta mai multe vaccinuri administrate
in acelasi timp. Anticorpii sunt proteine
menite sa recunoasca microorganismele
invadante. Antigenele/anticorpii creati
prin vaccinarea copilului sunt cantitativ
nesemnificativi fatd de cei “fabricati” in
mod natural in timpul unei raceli sau
simple dureri in gat.

GRAV! Au incaélcat legislatia
sanitar-veterinara!

Actiunile de supraveghere si control
desfasurate de inspectorii Directiei Sanitar-
Veterinare si pentru Siguranta Alimentelor
Constanta in perioada 16 - 20 aprilie, s-au
materializat prin verificari la 138 de obiective: unitati
procesare carne, unitate carne preparata, unitati
procesare lapte, unitate produse proaspete din
pescuit, cantind, macelarie, carmangerii, depozite
alimentare, super/hipermarket-uri, magazine
alimentare, laboratoare cofetarie/patiserie, 1 unitate
de fabricare paine si specialitati de panificatie etc.
n urma controalelor s-au constatat neconformitéti
cu privire la comercializarea directa catre
consumatorul final a produselor alimentare in spatii
neaprobate sanitar veterinar, depozitarea
necorespunzatoare a produselor alimentare.

Pentru abaterile de la legislatia sanitara
veterinara si pentru siguranta alimentelor, au fost
aplicate 4 sanctiuni contraventionale, in valoare de
5.200 de lei.

Au fost confiscate si retrase de la vanzare
urmatoarele produse alimentare: carne si produse
din carne - 5.482 kg, peste si produse din peste -
1.598 kg, lapte si produse lactate - 2.195 kg, oua -
46 kg. Valoarea acestora este in cuantum de
108.430 lei. Produsele confiscate au fost dirijate
catre unitati de neutralizare a subproduselor de
origine animala si a produselor derivate care nu
sunt destinate consumului uman si distruse prin
incinerare, potrivit DSVSA Constanta. DSVSA nu a
dat publicitatii numele unitatilor prinse cu nereguli,
potrivit regulamentului intern. Actiunile de inspectie
si control continua.

Constanteni fara apa. RAJA
inlocuieste o vana in zona Pescarie

Pentru executarea lucrarilor de montare a unei
vane pe conducta principala de alimentare cu apa,
cu diametrul de 600 mm, de pe bd. Mamaia, zona
Pescarie, RAJA SA este nevoita sa intrerupa
furnizarea apei potabile din noaptea de marti, 24
aprilie 2018, ora 23,00, pana miercuri, 25 aprilie
2018, ora 06,00. Vor fi afectati de lipsa apei potabile
consumatorii din perimetrul delimitat de strazile:
Unirii — Casin - Pescarilor (zona de blocuri
CERONAV) — Bd. Mamaia (intre Pescarie si
Pavilionul Expozitional), dar si cei alimentati prin
punctele termice din zona, numerele 37 si 38.
Utilizatorii din zona delimitata de strazile Mamaia —
C. Porumbescu — Pescarilor — Grozesti — Unirii — Lt.
Economu — Mamaia vor avea apa cu presiuni
scazute in acest interval. ,Ne cerem scuze fata de
abonatii afectati si 1i asiguram ca echipele care
executa lucrarile vor face tot posibilul pentru
finalizarea interventiilor si reluarea furnizarii apei
potabile in cel mai scurt timp. Totodata, rugam toti
consumatorii afectati de aceasta oprire sa isi
asigure rezerva minima de apa pentru consum si uz
casnic pe perioada intreruperii furnizarii”, potrivit
Biroului de Presa al RAJA Constanta.

Mircea Voda si Crucea nu vor avea
apa! Se lucreaza!

Pentru realizarea operatiunilor periodice de
intretinere si de igienizare a rezervoarelor destinate
inmagazinarii apei potabile de la nivelul statiei de
pompare Mircea Voda, furnizarea apei potabile va fi
intrerupta miercuri, 25 aprilie 2018, in intervalul orar
08,00 — 16,00, pentru toti utilizatorii din comuna
Mircea Voda.

Tot pentru lucréari de intretinere si de igienizare
a rezervoarelor din localitatea Crucea, RAJA SA va
sista furnizarea apei potabile joi, 26 aprilie 2018, in
intervalul orar 08,00 — 16,00, catre toti consumatorii
din comuna Crucea. ,Ne cerem scuze pentru
neplacerile create abonatilor din zona, pe care fi
asiguram ca echipele care executa lucrarile vor face
tot posibilul pentru finalizarea interventiilor si
reluarea furnizarii apei potabile la parametrii optimi
in cel mai scurt timp. Totodata, rugam toti abonatii
din satele Mircea Voda, Crucea si Tibrinu sa isi
asigure rezerva minima de apa pentru consum si uz
casnic pe perioada acestor lucrari de intretinere”, a
transmis reprezentantul RAJA.



