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3 transporturi agabaritice pe ruta
Constanța - IMGB (Județul Ilfov)

În perioada 11.06.2019 - 20.06.2019, se vor
desfășura trei transporturi cu depășiri pe traseul:
Constanța (Județul Constanța) - A4 - Ovidiu - DN2A
- Giurgeni - DN2A - Țăndărei - DN2A - Slobozia -
DN2A - Urziceni - DN2 - Afumați - DNCB - Int cu DJ
401 (IMGB) (Județul Ilfov). Vehiculele transportă
piese industriale metalice.

Lățimea maximă a vehiculelor este 6,37 m,
viteza de deplasare urmând a fi adaptată condițiilor
de trafic. Menționăm ca în conformitate OUG
195/2002 privind circulația pe drumurile publice
viteza maximă de deplasare a vehiculelor cu
depășiri este de 70 km/oră. 

Etapele de desfășurare ale transportului sunt
stabilite de poliția rutieră, care asigură însoțirea
vehiculului cu depășiri. Transportul nu se va
desfășura în perioadele și pe sectoarele de drum pe
care sunt semnalate fenomene meteorologice
periculoase, prin codurile galben, portocaliu sau
roșu.

Informaţii suplimentare privind starea reţelei de
drumuri naţionale pot fi obţinute de la Dispeceratul
Companiei Naţionale de Administrare a
Infrastructurii Rutiere S.A., la numerele de telefon
021/264.33.33; 021/9360, 0800.800.301 și pot
accesa pe prima pagina în caseta din stânga:
www.cnadnr.ro - DISPECERAT - Situația Drumurilor
Naţionale, dar și pagina de FB
https://www.facebook.com/cnadnr/ și de TWITTER,
@CNADNR. 

De acum puteţi merge cu trenul în
Grecia şi Turcia

CFR Călători a lansat rutele directe de vară
pentru Grecia şi Turcia. Deşi transportul este de
zece ori mai ieftin decât cel aerian, durata călătoriei
este de zece ori mai mare. Un lucru care nu
deranjează, însă, pe toată lumea. 

Trenurile care leagă Bucureştiul de Salonic şi
Istanbul pleacă din Gara de nord. Pasagerii trebuie
să ia în calcul şi eventualele întârzieri, pentru că ar
putea apărea, mai ales în Bulgaria şi Grecia.

În ce priveşte aspectul financiar, o călătorie cu
trenul până în Sofia costă aproximativ 29 de euro la
clasa a doua. Cei care merg la Salonic plătesc 44
de euro, iar dacă vor la cuşetă, mai trebuie să dea
10 euro. Pentru Istanbul, preţul este de 53 de euro
de călătorie. Cu toate acestea, nu toţi românii sunt
atraşi de plecatul în vacanţă cu trenul, mulţi
spunând că nu au timpul fizic necesar pentru acest
mijloc de transport.

Băncile se înghesuie iarăși să
împrumute statul

Ministerul Finanţelor Publice (MFP) a
împrumutat, luni, 990,1 de milioane lei de la bănci,
printr-o emisiune de obligaţiuni de stat tip
benchmark cu o maturitate reziduală de 60 luni, la
un randament mediu de 4,29% pe an, potrivit
datelor transmise de Banca Naţională a României
(BNR). Valoarea nominală a emisiunii de luni a fost
600 milioane lei, iar băncile au subscris peste 1,682
miliarde lei. Marţi este programată o licitaţie
suplimentară prin care statul vrea să atragă încă 90
milioane lei la randamentul stabilit luni. MFP a
planificat, în iunie 2019, împrumuturi de la băncile
comerciale de 4,425 miliarde lei, dintre care 400
milioane lei printr-o emisiune de certificate de
trezorerie cu discont şi 3,5 miliarde lei prin noi
emisiuni sau redeschiderea de obligaţiuni de stat, la
care se poate adăuga suma de 525 milioane lei prin
sesiuni suplimentare de oferte necompetitive,
aferente licitaţiilor de obligaţiuni. Faţă de mai,
împrumuturile programate de MFP în mai sunt mai
mari cu 345 milioane lei, respectiv cu 8,5%. Sumele
vor fi destinate refinanţării datoriei publice şi
finanţării deficitului bugetului de stat.

Pe scurt.

Stomatologia
atrage cei mai
mulţi pacienţi

străini în România datorită
dotărilor, unei bune reţele
de cabinete şi preţurilor
competitive, iar în ultimii
ani au început să aducă
pacienţi şi clinicile de
fertilizare in vitro, a
declarat fostul ministru al
Sănătăţii, Nicolae
Bănicioiu, vicepreşedinte
al Centrului Internaţional
de Turism Medical
(Internaţional Health
Tourism Center, IHTC), la
un eveniment dedicat
fertilităţii desfăşurat la Atena în
perioada 8-9 iunie. “În România
stomatologia a obţinut în ultimii ani
rezultate foarte bune, dezvoltare
destul de bună şi pe partea tehnică,
reţea bună de cabinete, preţuri
competitive şi atunci atrage foarte
mult, cel mai mult în momentul de faţă
atrage stomatologia. Dar ulterior au
apărut şi clinicile de fertilizare in vitro
care încep să câştige teren şi încep să
aducă pacienţi străini în România, la
fel, preţuri competitive, calitate, doctori
buni şi toate serviciile integrate. Şi
încep să se dezvolte şi alte
specialităţi. Dar, oarecum, mai e
nevoie de timp pentru asta, vezi zona
privată. În Grecia vin foarte mulţi
români tot pe zona de fertilizare in
vitro şi sunt şi celelalte patologii
chirurgicale care poate încă nu-şi
găsesc un răspuns şi România”, a
declarat Bănicioiu.

IHTC a organizat la Atena, în
Grecia, în perioada 8 - 9 iunie, prima
ediţie a Festivalului de Fertilitate,
eveniment ce a reunit specialişti,

pacienţi, expozanţi şi profesionişti în
domeniul sănătăţii. În perioada în care
Nicolae Bănicioiu a fost ministru al
Sănătăţii, în cadrul IHTC a fost
încheiat un parteneriat pentru
dezvoltarea turismului medical între
Grecia şi România. “Cred că acest
parteneriat a fost de bun augur, iată că
roadele se culeg şi în ziua de astăzi,
este practic un eveniment care
girează acel parteneriat şi girează
colaborarea dintre medicii români,
medicii greci, schimbul de pacienţi
dintre România şi Grecia şi cred că
putem vorbi de o creştere în ambele
sensuri a fluxului de pacienţi, chiar şi
în România vin pacienţi care se
tratează la doctori pregătiţi în Grecia
sau pregătiţi în România, clinici sau
investiţii greceşti care s-au făcut în
România şi partea cealaltă, sunt foarte
muţi pacienţi români care vin şi îşi fac
tratamente medicale în Grecia. Deci,
iată că acel parteneriat funcţionează,
se dezvoltă şi creşte de la an la an”, a
spus Bănicioiu.

Bănicioiu a dat exemplul Greciei

în privinţa dezvoltării
turismului medical,
arătând că în această ţară
se tratează pacienţi din
toată lumea în condiţiile în
care s-a investit în
creşterea calităţii actului
medical şi în promovare.
“Grecia este una din ţările
care a investit foarte mult
în promovare, în
creşterea calităţii actului
medical şi, în afară de
pacienţii români, ei
reuşesc să adune pacienţi
cam din toată lumea, nu
numai din Europa, sunt
foarte pacienţi din

America”, a spus Bănicioiu.
El a afirmat că România “mai

trebuie să facă multe” în privinţa
promovării turismului medical şi
consideră că trebuie investit în
promovarea acestui tip de turism.
Preşedintele IHTC, Georgios
Patoulis, a afirmat, cu prilejul
evenimentului de la Atena, că în
domeniul turismului medical pentru
probleme de infertilitate, Grecia
este a cincea ţară din lume din
punct de vedere al cazurilor
rezolvate. Patoulis a menţionat, tot
referitor la turismul medical, că
pacienţii străini merg în Grecia şi la
clinici de chirurgie plastică,
oftalmologie, ortopedie pentru
sportivi precum şi pentru tratament
cu ape termale.

La Festivalul de Fertilitate au fost
prezenţi şi medici români, medici greci
care activează de mai mulţi ani în
România, cât şi cupluri de români care
au urmat proceduri de fertilizare in
vitro în România şi Grecia şi au reuşit
să aibă unul sau mai mulţi copii. 

Internaţional Health Tourism Center

Stomatologia şi fertilizarea,
principalele motoare ale

turismului medical în România

Băutura minune care luptă împotriva
dezvoltării celulelor canceroase şi nu numai
Există o băutură care, potrivit mai

multor surse, distruge celulele
canceroase. Este cunoscută de multă
vreme în România, însă, potrivit
antena3, ea ar fi consumată şi de

chinezi, sub denumirea de Miracle
Drink, Băutura Minune. Astfel, potrivit
sursei citate, lui Seto, un bolnav de
cancer pulmonar, un celebru
nutriţionist din China i-a recomandat
să o consume timp de 3 luni, iar

rezultatele nu au întârziat să apară.
Seto s-a vindecat de cancer! Nu
putem spune dacă este adevărat sau
nu, cert este însă faptul că băutura
poate fi consumată pur şi simplu,

pentru creşterea imunităţii,
speranţei de viaţă şi, mai ales,
îmbunătăţirii calităţii acesteia.

Este extrem de simplu de
preparat! 

Ingrediente: o sfeclă
roşie, un morcov şi un măr,
toate crude. Se spală bine, se
taie cubuleţe, se pun în
blender (cu tot cu coajă) cu
puţină apă plată şi sucul se
bea imediat. 

Potrivit sursei citate,
acest suc va ajuta în următoarele
afecţiuni: 

1. Previne dezvoltarea celulelor
canceroase. 

2. Previne bolile de ficat, rinichi,
pancreas şi poate vindeca ulcerul. 

3. Întăreşte plămânii, previne
atacurile de cord şi tensiunea arterială
ridicată. 

4. Întăreşte sistemului imunitar. 
5. Benefic pentru vedere, tratează

ochii roşii, obosiţi şi uscaţi. 
6. Ajută la diminuarea durerilor

musculare. 
7. Detoxifiază, ajută tranzitul

intestinal, tratează constipaţia.
Tratează acneea şi înfrumuseţează
pielea. 

8. Elimină respiraţia urât
mirositoare, datorată indigestiei sau
infecţiilor în gât. 

9. Diminuează durerile de orice
fel. 

10. Vindecă febra fânului (rinita
alergică). 

Alte beneficii: nu are
contraindicaţii şi este extrem de
hrănitoare şi uşor de absorbit. Este
foarte eficientă în cazul în care vrei să
pierzi în greutate.


