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HCDS reia antrenamentele, Toma
pregateste meciul de retragere
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Dupa ce Tnaintea startului
sezonului 2019-2020 si-a anuntat
retragerea din activitatea
competitionala, Laurentiu Toma,
fostul capitan al formatiilor Handbal
Club Municipal Constanta si Handbal
Club Dobrogea Sud Constanta, va
avea parte si de un meci de
retragere. Anul viitor, la 14 ianuarie,
de la ora 18.00, in Sala Sporturilor
din Constanta, se va disputa o
interesanta confruntare intre fostii
coechiperi, care au scris istorie pe
plan national si european pentru
orasul de la tarmul marii.

,Visul meu se implineste, HCM
SE REUNESTE! Va invit la meciul
meu de retragere, la 14 ianuarie
2020, de la ora 18.00, la Sala
Sporturilor din Constanta. HCM vs
HCDS. Este cel mai bun prilej de a
reuni echipa HCM, echipa cu care am
castigat nenumarate trofee si am
facut istorie!”, a fost mesajul postat
de Laurentiu Toma pe pagina
personala de Facebook.
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Laurentiu Toma: ,,Sunt convins ca lumea va veni la Sala Sporturilor sa guste
un spectacol inedit” (sursa foto: www.hcdobrogeasud.ro)

LA venit vremea sa se retraga si
Buricea si Toma. Este clar ca
absentele lor au contat la inceputul
campionatului, cand am avut acel
start mai slab. Dar George a revenit,
pentru ca era nevoie de el. Sima
bucur ca a facut-o intr-un moment
greu al echipei, desi s-a expus unui
mare risc. Echipa merge bine de
atunci si el va continua. Toma a trecut
in spatele cortinei, alaturi de mine, ne
ocupam acum Tmpreuna de partea
administrativa. Pe 14 ianuarie va fi
meciul lui de retragere si sunt convins
ca lumea va veni la Sala Sporturilor
sa guste un spectacol inedit, un meci
intre HCD si HCM”, a declarat, pentru
site-ul oficial al clubului constantean,
presedintele lonut Rudi Stanescu.

Pana acum au confirmat
prezenta la partida de adio a lui
Laurentiu Toma urmatorii fosti
coechiperi: Mihai Popescu, Alexandru
Simicu, Bogdan Criciotoiu, Marius
Stavrositu, Marius Sadoveac, Razvan
Enescu, Denis Ali, Alexandru

Csepreghi, lonut Stanescu, Dragos
Soare, lonut Saulescu si Marius
Novanc.

Luni, 6 ianuarie, la Sala
Sporturilor, este programata reunirea
lotului echipei HC Dobrogea Sud, dar
mai mulii handbalisti vor absenta,
motivat, fiind convocati la loturile
nationale: lancu, Mocanu si Csog
(Romania, preliminarii CM 2021),
Chikovani (Georgia, preliminarii CM
2021 si preliminarii EURO 2022),
Hendawy (Egipt) si Chiuffa (Brazilia) -
turnee de calificare la JO 2020,
Nikolic (Serbia) si Malinovic (Bosnia)
- calificati la EURO 2020. Accidentat
la umar, Simovic (Muntenegru) va
rata EURO 2020.

HCDS va disputa primul meci
oficial din acest an in deplasare, cu
Potaissa Turda, la 29 ianuarie. Dupa
care va urma intalnirea cu Dinamo
Bucuresti, de pe teren propriu, la 2
februarie.

Adrian LUNGU

adrian.lungu@telegrafonline.ro

I Baschet feminin si masculin / Liga Nationala

Succes pentru baschetbalistele de la CS Phoenix-Stiinta

Tn primul joc oficial
disputat in acest an in Sala
Sporturilor din Constanta,
echipa feminina de baschet
CS Phoenix-Stiinta a castigat,
sambata seara, partida cu
Olimpia CSU Brasov, cu scorul
de 89-70, la pauza 40-35, in
etapa a 14-a a Ligii Nationale.
Tn urma acestui succes,
baschetbalistele antrenate de
Carmin Popa si Ramona
Coroama au incheiat sezonul
regulat pe locul 4 in Grupa Est,
cu 17 puncte.

Scorul pe sferturi in meciul CS Phoenix-Stiinta -
Olimpia CSU: 15-18, 25-17, 22-13, 27-22.

Punctele formatiei constantene au fost inscrise de
, Donasja Scott
17, Andreea Mititelu 14, Vladinka Erak 12 si Katarina
Matijevic 6. Au mai evoluat Diana Vati, Madalina Geleriu si
Alexandra Marcu. ® BC ATHLETIC A CEDAT LA GALATI
® In etapa a 12-a a Ligii Nationale de baschet masculin,

Lauren Brozoski 23, Andreea Beldian 17

CS Phoenix-Stiinta a inceput cu dreptul acest an

Grupa B, formatia BC
Athletic Constanta a pierdut
sambata, in deplasare,
intalnirea cu CS Municipal
Galati, cu scorul de 64-76,
la pauza 33-41.

Pentru ,Gladiatorii din
Tomis” au inscris Kyle
Kilgore 18 puncte, Rahsaan
Williams 15p, Georgian
Paun 14p, Darian Bryant
7p, Cristian Mainea 5p,
Adrian Trandafir 3p si
Andrei Oprean 2p. Au mai

evoluat Victor Dudas si Sergiu Ursu.

Scorul pe sferturi in meciul CSM Galati - BC Athletic:
20-16, 21-17, 17-19, 18-12.

n etapa urmétoare, jucétorii pregétiti de Alexandru
Olteanu si Bogdan lvanovici vor evolua pe teren propriu,
sambata, 11 ianuarie, in Sala Sporturilor din Constanta, cu
CS Municipal Medias.

Adrian LUNGU

adrian.lungu@telegrafonline.ro

Pe scurt.

Halep si Tecau, jucatorii anului
la Gala Tenisului Romanesc

Constantenii Simona Halep si Horia
Tecau au fost desemnati jucatoarea anului
2019, respectiv jucatorul anului 2019, la Gala
Tenisului Roméanesc, eveniment care s-a
desfasurat la Bucuresti. Simona Halep a
primit un premiu special si cu echipa de FED
Cup, alaturi de Irina Begu, Monica Niculescu,
Ana Bogdan, Mihaela Buzarnescu si Raluca
Olaru. Halep a anuntat ca nu va evolua in
acest an in FED Cup, dorind sa se
concentreze pentru Jocurile Olimpice de la
Tokyo.

La Gala Tenisului Romanesc au mai fost
acordate urmatoarele premii: Fatima Keita -
junioara anului; Filip Jianu - juniorul anului;
Nicholas lonel - juniorul cu cea mai rapida
ascensiune; Oana Simion - jucatoarea cu cele
mai multe turnee ITF castigate; Patricia Tig -
cea mai rapida ascensiune in clasamentul
WTA,; Marius Copil - premiu special pentru cei
zece ani de Cupa Davis; Andreea Mitu si Dan
Tomescu - campionii Romaniei la seniori;
Alexandru Banciu - antrenorul anului la juniori;
Daniel Dobre - antrenorul anului la seniori;
lotul olimpic de tineret al Roméaniei; Radu
Popescu si loan Macoveciuc - premiu pentru
intreaga cariera antrenor.

lon Tiriac si llie Nastase au fost
recompensati cu un premiu special: ,50 de ani
de la prima finala de Cupa Davis”.

Cel mai bun antrenor de juniori
la rugby este un constantean

Federatia Romana de Rugby a anuntat,
pe site-ul oficial, superlativele anului 2019 in
rugby-ul romanesc. Au fost stabiliti cei mai
buni jucatori si antrenori, prin votul iubitorilor
de rugby, dar si al unei comisii special
desemnate pentru fiecare categorie in parte.

Cel mai bun jucator roman din strainatate:
Mihai Macovei (Colomiers).

Cel mai bun jucator din campionatul
intern: lonel Melinte (CSA Steaua Bucuresti /
Timisoara Saracens).

Cel mai bun strain din campionatul intern:
Eseria Vueti (CSA Steaua Bucuresti).

Cel mai bun tanar jucator din campionatul
intern: Dragos Ser (CSM Bucuresti /CSA
Steaua).

Cel mai bun jucator din Divizia Nationala
de Seniori: Sebastian Agapie (CS Navodari /
CSM Stiinta Baia Mare).

Cel mai bun antrenor de seniori: Danut
Dumbrava (CSA Steaua Bucuresti).

Cel mai bun junior: Paul Popoaia (CSS 2
CNE Baia Mare).

Cel mai bun antrenor de juniori: Nicolae
Radu Mocanu (LPS ,Nicolae Rotaru”
Constanta).

Cel mai bun antrenor de mini-rugby:
Daniel Mitrea (Soimii Bucuresti).

Cel mai bun jucator de rugby in 7: Vladut
Zaharia (Timisoara Saracens).

Cea mai buna jucatoare de rugby in 7:
Emilia Vizitiu (Agronomia Bucuresti).

Cristian Serban a fost desemnat cel mai
bun arbitru roman in 2019 in urma voturilor
antrenorilor echipelor din SuperlLiga CEC
Bank.

Dupa cum se poate observa, cel mai bun
antrenor de juniori a fost desemnat
constanteanul Nicolae Radu Mocanu, de la
LPS ,Nicolae Rotaru”, iar cel mai bun jucator
din campionatul intern este lonel Melinte, in
prezent la Timisoara Saracens. Nascut la
Ghindaresti, in judetul Constanta, lonel
Melinte a inceput rugby-ul la CS Cleopatra
Mamaia, avandu-i antrenori pe Nicolae Radu
Mocanu si Victor Bezuscu.




