1 Ultima

“Cei care gresesc se impart in doua categorii: aceia care au
actionat fara sa gandeasca si cei care au gandit fara sa
actioneze.” John Charles Salak

I CRTS si Primaria Constanta

Donezi? Salvezi!

Centrul Regional de Transfuzii
Sanguine (CRTS) si Primaria
Municipiului Constanta demareaza o
ampla campanie de promovare si
sustinere a donarii de sénge.

Astfel, vineri, 19.04.2019,
fncepand cu ora 13:00, la sediul
Centrului din str. Nicolae lorga nr. 85,
se va desfasura o prima actiune de
donare de sange, la care vor participa
angaijatii Primariei si cei ai institutiilor
subordonate, precum si toate
persoanele sanatoase dornice sa vina
n ajutorul celor care au nevoie de
tratament transfuzional.

Pot dona sange persoanele cu
varsta cuprinsa intre 18-65 ani
(pentru prima donare - 18-60 de ani in

greutatea de peste 50 kg (in functie
de naltime, constitutie), care nu au
suferit de hepatita virala, tuberculoza,
sifilis, malarie, infectie HiV, epilepsie,
diabet zaharat insulino-dependent,
boli de inima, etc.

Persoanele cu varsta de peste 50
de ani sunt rugate sa prezinte o
adeverinta eliberata de medicul de
familie, din care sa reiasa ca nu sunt
luate in evidenta cu boli de inima,
neurologice sau alte boli cronice care
ar contraindica donarea de sange.
Este interzis consumul de bauturi
alcoolice cu 3 zile Tnainte de donarea
propriu-zisa. In ziua donarii se
recomanda un mic dejun usor
(sandwich-uri, fructe, lactate) si

Persoanele care efectueaza o
donare completa (450 ml sdnge)
beneficiaza la cerere de: 7 tichete de
masa pentru produse alimentare, o zi
libera, in ziua donarii, in cazul
donatorilor salariati, elevi, studenti si
militari, decontarea cheltuielilor de
transport in comun in ziua donarii
intre localitatea de domiciliu/resedinta
inscrisa in actul de identitate si
localitatea unde se efectueaza
donarea de sange.

Toti cei care vor si pot sa doneze
sunt asteptati vineri, 19.04.2019,
fncepand cu orele 13:00, la sediul
CRTS Constanta, str. Nicolae lorga
nr. 85, cu un act de identitate valabil.
Cei care au nevoie de sange va

functie de evaluarea medicala), cu

minimum 500 ml de lichide.

multumesc anticipat!

Un eveniment emotionant! Copiii alearga la
“Autism 24h Marea Neagra”

Un numar de 1.200
de copii sunt asteptati
sa participe la
evenimentul sportiv
“Autism 24h Marea
Neagrad”, care are ca
scop promovarea
dreptului la integrare in
comunitate a
persoanelor cu
dizabilitati. Evenimentul
este organizat de catre
Centrul de Autism
Marea Neagra, in parteneriat cu Asociatia Medicover.

Startul la Cursa Copiilor va fi dat sambata 04 mai, la
ora 11, din Piateta Perla - statiunea Mamaia, iar traseul va
avea o distanta de 1 kilometru. Copiii vor avea posibilitatea
ca, la sfarsitul traseului de alergare de 1 km, sa primeasca
medalia evenimentului din partea organizatorilor. “Ne dorim
sa oferim copiilor un eveniment special de care sa-si aduca
aminte cu placere, in acest sens fiecare participant se va
bucura de bratara oficiala a evenimentului, numarul de
concurs si medalie de finisher” declara Adrian Gemanaru,
organizatorul evenimentului sportiv de la malul Marii Negre.

Tnscrierea si participarea copiilor la eveniment este
gratuita, datoritd parteneriatului existent cu Asociatia
Medicover. “Pentru noi, Asociatia Medicover, o viata activa
si atentia pentru sanatate sunt primordiale, majoritatea
activitatilor noastre indreptandu-se in aceasta directie.
Programul inCerc este unul din reperele importante in
preventia diabetului zaharat de tip 2 si in promovarea unui
stil de viata sanatos, iar toate actiunile de voluntariat pe
care le intreprindem alaturi de organizatii, care au grija de
copii, care au nevoie de suportul nostru, reprezinta un
reper pentru noi. De aceea, ne-am bucurat inca de la
Tnceput de posibilitatea parteneriatului cu Centrul
Terapeutic Marea Neagra si suntem fericiti ca putem aduce
cateva clipe frumoase celor peste 1.200 de copii care vor
participa la acest eveniment de exceptie”, declara George
Istrate, Director General al Asociatiei Medicover.

Spectacol artistic la Autism 24 h Marea Neagra

Imediat dupa terminarea Cursei Copiilor, toti copiii
prezenti la eveniment se vor bucura de un spectacol artistic
dedicat lor, care va fi organizat pe scena aflata in Piateta

Perla. De asemenea, in
aceeasi locatie, vor fi
organizate si alte
activitati special pentru
copii: ateliere de face
painting, modelaj
baloane si activitati de
dans. Tn completarea
spectacolului, Colegiul
National de Arte Regina
Maria va oferi momente
artistice cu cei mai
talentati elevi ai acestei
institutii de invatamant.

Scoala poate realiza inscrierea echipei

“In momentul de fata sunt ocupate aproape toate cele
1.200 de locuri oferite la cursa copiilor si am mai pastrat
doar 20 de locuri care vor fi distribuite in dimineata
competitiei. Primim solicitari de participare la Cursa
Copiilor din intreaga tara. Un efort deosebit este cel pe
care il fac 50 de copii care vin cu un autocar de la
Slobozia, din cadrul Liceului de Arte "lonel Perlea”, pentru
a lua startul la competitia noastra”, declara Adrian
Gemanaru, organizatorul evenimentului sportiv de la malul
Marii Negre.

Scoala cu prezenta cea mai numeroasa in cadrul
evenimentului este Scoala Gimnaziala nr. 39 “Nicolae
Tonitza™: “Sportul si miscarea au reprezentat mereu un
reper important in dezvoltarea elevilor din cadrul Scolii
“Nicolae Tonitza”. Proiectele Centrului de Autism Marea
Neagra fac parte din sufletul scolii noastre si avem
speranta ca toate institutiile de invatdmant din judetul
Constanta vor fi prezente la acest eveniment prin care sa
putem transmite un model de urmat si pentru alte judete
din tara” declara Nicoleta Bercaru, directorul Scolii Nicolae
Tonitza.

Robotul NAO - prezent la Cursa Copiilor

Evenimentul se va bucura de prezenta celui mai
cunoscut robot din intreaga lume, Robotul NAO. Acesta a
fost prezent in peste 200 de tari din intreaga lume,
vorbeste 22 de limbi de circulatie internationala, iar in 2019
va fi mascota evenimentului. Copiii prezenti vor putea pune
intrebari, vor putea dansa sau interactiona ih mod direct cu
cei doi roboti NAO aflati in Romania.
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Viitorul e pe
AppStore si
asta-i sperie pe
dinozaurii
taximetristi

POZITIA CLEVER Solicitarea
confederatiei transportatorilor (COTAR)
referitoare la eliminarea din piata a
aplicatiilor de transport arata frica de avans
tehnologic, de modernizare si de concurenta,
din nevoia de a conserva un sistem
monopolist care ignora complet nevoile
pasagerilor, se arata intr-un comunicat al
Clever, dat publicitatii miercuri - ,Aceste
patronate nu se gandesc nici la binele
pasagerilor, nici la cel al soferilor de taxi,
pentru ca, Tn acest moment, mai mult de
70% dintre ei folosesc aplicatiile pentru a
prelua comenzi. Fara o reglementare pentru

aplicatiile de transport, vom avea doar un
monopol al dispeceratelor, o solutie care s-a
dovedit a fi ineficienta pentru milioanele de
cetateni®. Clever subliniaza, de asemenea,
ca sustine practicarea transportului de
persoane in conditii legale, civilizate si de
siguranta - ,Vicepremierul Daniel Suciu si
ministrul Transporturilor, Razvan Cuc, ne-au
transmis ca doresc reglementarea aplicatjilor
pentru cele 2,5 milioane de romani care le
folosesc in fiecare zi. Obiectivul principal
este acela de a crea o concurenta loiala in
piata din Roméania. Clever si-a reafirmat cu
fiecare ocazie pozitia pro-modernizare si
sprijinul pentru un progres autentic in
domeniul transportului de persoane, mai ales
ca avem un parteneriat pe termen lung cu
taximetristii. Obiectivul nostru este crearea
unei concurente loiale, totul Tn beneficiul
acelora care au nevoie de solutii si
alternative civilizate de transport.
Liberalizarea licentelor de taxi, incurajarea
aplicatiilor si a serviciilor de transport
alternativ reprezinta o garantie pentru
accesul la cele mai bune servicii“.

UBER E +1 Anterior, reprezentantii
companiei de ridesharing Uber au aratat ca
doresc o colaborare cu industria de taxi, In
conditiile in care multi soferi de taxi deja
folosesc aplicatia companiei si au subliniat,
totodata, ca este dreptul consumatorului de a
alege asupra optiunilor de transport - ,Vrem
sa colaboram cu industria de taxi agsa cum
facem in alte tari. De fapt, multi soferi de taxi
deja folosesc aplicatia noastra. Tnsa nu vom
fi niciodata de acord cu patronatele care se
opun tehnologiei si dreptului consumatorilor
de a alege. Avem incredere ca Guvernul va
opta sa nu limiteze serviciile de ridesharing,
ci sa le reglementeze corect, in interesul a
milioane de romani care folosesc si aceste
aplicatii“. COTAR a protestat miercuri in
Piata Victoriei fata de intentia autoritatilor de
a emite o OUG care, potrivit transportatorilor,
ar mentine pirateria Tn sector.

Paul NASAUDEANU

paul.nasaudeanu@telegrafonline.ro




